KE HOACH THUC HIEN CHU DE: TRUONG MAM NON (Thoi gian thurc hién: 2 Tuan toar ngay 08/9 dén ngay 19/9

nam 2025)
Tuan 2: Cha dé nhanh: Lép hoc cua bé (tir ngay 15/9 dén ngay 19/9/2025)
Giao vién day sang: Lo Thi Thom
Giao vién day chiéu: Pham Thij Tuyét Nhung

Thu
Hoat dong

Thoi gian

Thua 2 Tha 3 Thu 4 Tha 5 Tha 6

Pén tré, choi,

- CO dén trudc gio ve sinh trong va ngoai Idp sach sé gon gang

- Gig don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhac tré chao Bo,Me, ¢b gido, cac ban, cat do dung vao
ding nai; cb trao d6i vai cac bac phu huynh vé tinh hinh sic khde cla tré.

- Cho tré xem tranh anh, Trd chuyén vé vé tén, dia chi cla truong 16p, tén, céng viéc clia cod

* Cac dong tac PT:

- H6 hap: Hai hoa.

+ Dua Ién cao, ra phia trudc, sang ngang.

+ Dlng cui nguai vé trudc,nghiéng nguoi sang hai bén

th€ duc sang 80 - 90 p |+ DUmng, nhun chan, khuyu goi. -VDTN: Trudng chung chau 1 trudng mam non )
: * Muc tiéu: Rén cho tré co thoi quen tap thé duc; Tré dugc hit thd khéng khi trong lanh; Phat trién toan
dién vé thé luc cho tré.
* Chuan bi: San tap sach sé&, bang phang; Tang am, loa dai bang dia.
* TG chirc thyc hién:
- Khai déng: Cé cho tré di ra san dimg doi hinh 3 hang doc, vung tay, dam chan, chay tai chd theo nhac
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac (H6 hap, tay, ludn, chan) theo nhac. C6 lam mau tré tap theo
cO.
- HOi tinh: Cho tré chai nhe nhang 1 - 2 trd chai. Cho tré vao I6p.
Hoc 30-40 phat THE DUC: KPKH: LQ VAN HOC: TOAN: " LQ AM NHAC:
Bo bang ban tay, | Tro chuyén vé Iép | Tho: Nghe 16i cd Dém trong pham vi - DH “Vui dén truong”
ban chan 3-4m hoc ctia bé giao b?é!:hs%ns " NH : Em yéu trudng
m
TC: Ai doan gidi
- HD quan sat c6 muc dich: QS dé choi ngoai troi, Quan sat cau truot, cong truong,Nhat 14 san truong,
Phong y t€, nha bép
Choi ngodi troi | 30-40 phit | TC: P,<éo co, tirr)l ban, tap tam véng, méo dudi chubt,gieo hat, 16n cau véng, trd chuyén vé thai tiét va
cach ung phd vai mua.
- CTYT: Choi véi du quay, cau trugt, vong, cac khéi gb, hot hat, phan truct, soi, cat, chai vai phan (Vé
cac nét thang, xién, ngang, nguéch ngoac...)
1. Tén cac goc:
- Goc XD: Xay truong Mam non Hoa Sen
- Géc PV: Gia dinh, ban hang
- Goc TH : V&, t6 mau, cat dan,... tranh d6 dung, dé chai trong 16p.
- Goc hoc tap: DEm d6 choi, d&m Theo kha nang, ndi so lugng 3
2. Muc tiéu: Thda man nhu cau va su sang tao cla tré; Tré biét 1ap do6 chai, cac khéi thanh mé hinh
khu van dong; Tré nhan dugc vai choi va biét thé hién dugc vai chai clia minh. Tré biét cadch cam but,
6, vé trén gidy; Tré hat cac bai hat vé truGng mam non. I6p hoc cla bé, trudng hoc
3. D6 choi hoc liéu:
Choi, hoat déng - D(ji choi XD:: Bo DAC Iép ghée, cac Io_ail(hé'i,NUt nr]ua,’vé th sEra, céy >A§anh,lga(’:h xafty dung,...
(’rcé(’: géé * 1 40-50 phut |- BQIE)C Gia dinh; B6 QO bac sy, thuc pham rau, qua, séch, but dé choi,dé choi ban hang....
- Giay A4, but mau, dat nan
- Trong, phach tre...
4. T6 chic hoat dong:
- Thoa thuan trudc khi choi: Co trd chuyén vai tré vé cha dé,co gidi thiéu cac goc cho tré chon géc choi.
Sau dé co cho tré 1ay thé cai vao géc choi.
- Qué Trinh choi:Tré vao goc chai cd bao quéat — ¢ di tlng goc goi ¥ cho tré phan vai choi, hudng dan
tré choi, néu tré chua biét phan vai ¢é nhap vai chai gidp tré phan vai chai. Cé ggi y cho tré lién két cac
goc chaoi
Trong khi tré choi cé ddng vién khuyén khich tré choi.
Két thac: C6 cho tré cat do choi vao ding noi qui dinh.
An bira chinh [60 - 70 phat- C6 day tré cach rira tay, rira mat trudc va sau khi an, nhac tré sau khi di vé sinh dlng noi qui dinh,
biét xép hang chd dén lugt khdng chen
I&n x6 day ban.
- TG chuc cho tré &n dng vién tré an hét suat khdng dugce lam roi vai thlc an.
- Khi &n xong biét thua cd dé xin thém néu c6 nhu cau. Cé bao quat tré biéng &n, méi 6m day.
Ngu 140 - 150 |- Chuan bj cho ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré tu di Iay chan go6i cia minh d€ di ngu. Cham séc tao
phut  |cho tré ngl yén, ngl ngon gidc.
- C6 ludn c6 mat trong luc tré ngu, chu y tu thé nam cho tré, khdng dé tré nam sap khi ngl
- Day tré gap chan, chiéu, g6i ngan nap, gon gang.
An bira phu [20-30 phut| Chudn bi ban, ghé dé t6 chiic cho tré an phu

- CO day tré cach rira tay trudc va sau khi &n, t6 chic cho tré &n, déng vién cho tré an hét suat, dac biét
chl y quan tdm cham soc tré &n cham, biéng &n, méi 6m day, SDD.




Choi, hoat dong
theo y thich

- CCKTM: DH " Vui dén truong". Rén KNS "Mac trang phuc phd hgp". HD Phong gido duc nghé thuat "
Soi guong lam diéu bd biéu dién" (Th 4). On bai tho "Nghe 18i ¢d gido. Chai tu chon (EL 52 Tim d6 vat
70 - 80 phutfirong 16p. EM5 16p hoc cla ching ta.)". HDTCM: Tim ban (Th( 3) Rén KNS céat d6 ding, dé choi dling
quy dinh.- Cho tré nhan biét do dung ca nhan theo ding ki hiéu. HD phong tin hoc: Ngbi nha van hoc va
ch(r viét Happykid (Thir 2)

Tré chuan bi ra
vé va tra tré

60-70 [ CO cho tré nhac lai 3 tiéu chudn bé ngoan, binh co va [én cam co.
Phat | Co cho tré chai theo y thich, xem tranh dnh vé truGng mam non
- Phat phi€u bé ngoan cudi tuan.

GIAO VIEN DAY PHO HIEU TRUOGNG PHE DUYET

Lé Thi Thom Lo Thi Thu Héng
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