KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON (Thoi gian thuwc hién: 2 Tuan tir ngay 08/9 dén ngay 19/9 nam 2025)

Tuén 2: Chii @& nhanh 2: Lép hoc cia bé (1r ngay 5/9 dén ngay 19/9/2025)
Gio vién d ay sang: Nguyén Thi Hong
Gio vién day chiéu: Lé Thi Anh

Thw
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thw 3 Thiw 4 Thir 5 Thir 6
- C6 dén trude gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
- Gi¢ don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao B6, me, ¢o gido, cac ban, cAt db dung vao dang noi; co trao ddi v6i cac bac phu huynh v& tinh
hinh suc khoe cua tré.
- Cho tré xem tranh anh vé cha d& trudng mam non, chii dé nhanh: 16p hoc ctia bé, nghe mét sé bai hat trong chu dé nhu truong ching chau 1a tredng mam
non, chéu di mau gi4o..., cho tré nghe mot sb bai hat tiéng anh vui nhon nhu hello, Walking Walking. ..
* Cac dong tac PT:
- Ho hap: Théi bong
. N . - Tay: Hai tay dua sang ngang, dua 1én cao.
DOP tré, choi, 80-90p |- Bung: DBling nghiéng nguoi sang hai bén.
thé duc sing - Chan : Bat tach — chum chan tai chd
- VDTN: Trudng ching chau Ia trudng mam non
* Muc ti€éu: Rén cho tré co6 thoi quen tap thé duc; Tré duoc hit the khong khi trong lanh; Phat trién toan dién v& thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phang; Tang am, loa dai bang dia.
* Té chirc thue hién:
- Khéi dong: Cho tré dimg thanh hang , khéi dong tai chd: xoay cd tay, ¢b chan... trén nén nhac (t2, t4, t6). Khdi dong vong tron ( t3; t5): tré di cac kiéu di
nhu di thudng, di bang miii chan, di bing got chan, chay cham, chay nhanh...
- Trong dong: Cho tré tip cac dong tac (HO hap, tay, luon, chin) theo nhac bai hat “ Truong ching chéu 14 truong mam non”. C6 lam mau tré tap theo co.
- Trd choi: Gieo hat, bit chudc tao dang, vii di€u hoa da, con voi, con thd, troi na‘ing troi mua, cay cao co thép, con ca vang boi, xic 10...
- Hai tinh- Cho tré chai nhe nhang 1 - 2 trd chai Cho fré vao 14
* KPXH 5 . NDTT: DH " Truong
* THE DUC Tro chuyén vé cb gido va * LQV VAN HQC * TAO HINH chuing chau la..."
Hoc 20- 25 phut Bo thap , Tho " Ban méi" T6 mau do dung do choi |NDKH: NH "Ngay vui..."
cac ban . A LA
’ trong 16p TCAN: Doan tén ban
hat"
- HD quan sat c6 muc dich: QS thoi tiét; quan sat dd choi ngoai troi; Quan sat vuon ¢6 tich; Dao choi trong san truong; Nhat 14 san truong.
Choi ngoai troi | 30-40 phiit TC: Troi nang tro1 mua; Ca vang boi; Cay cao co thap; Cao va thd; Con voi; Giup ¢6 tim ban; Gieo hat; Kéo cua Itra xé.... cho tré tro

chuyén vé thoi tiét va cach ung pho voi mua.
- CTYT: Choi véi du quay, cau truot, vong, cac khbi gd, hot hat, phan trugt, soi, cat, choi véi phan (V& cac nét thang, xién, ngang, nguéch

ngoac...)




Thi

Hoat dfng Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
1. Tén cac goc:
- Goc XD: Xay trudng mam non Hoa Sen
- Goc PV: Bac si, gia dinh, ban hang
- Goc TH : T6 mau mét s6 dd choi trong 16p hoc
- Goc AN: Hat maa céc bai hat vé trudng mam non, 16p hoc ciia bé
- Goc Thién nhién; Lau 14 cay, tudi nudc cho cay
2. Miuc tiéu: Thoa min nhu ciu va sy sang tao cua tré; Tré biét lip do choi, cac khdi thanh mo hinh trudng mam non; Tré nhan dugc vai choi va biét thé
hién duoc vai choi ctia minh. Tré biét cach cAm bt t6 s6 d6 choi trong 16p hoc; Tré hat cac bai hat vé truong méam non, 16p hoc cua bé. Tré biét lau 14 cho
cdy, chim soc cdy. Tré nhan biét hanh vi dung sai, tot xau.
3. Pd choi hoc li¢u:
. A - Do choi XD: Nut lap ghép, s6i, Mot so cay xanh, cdy, hoa...
Choi, hoat d9ng| 44 50 Shat |- Bo BC Gia dinh; Bg £ bie 5§, thuc phémyrau, qua,ysach, bitt db choi
0 cac goc - Séach tao hinh, but, tranh t6 mau dd choi trong truong mam non
- Tréng, phach tre...
- Binh tudi, khan lau.
4. Té chirc hoat dong:
*TC huéng dan:
- Trudce khi choi: Co tap chung tré tro chuyén véi tré va hat bai " 16p ching minh".
Cb goi ¥, cho tré néi tén goc, PC & cac goc .Thao ludn VC & cac goc ,tré nhan vai choi, goi v tré 1am nhém truong diéu hanh cac ban sir dung cac hoc ligu
xép nha, hang rao, duong di,..
- Trong khi choi: C6 bao quat tét ca cac goc choi, choi cling tré chua biét choi. Goi md, huéng dan tré thé hién choi: Me di ch, chi bé em. Bac sy kham
bénh. C6 hudng dan tré tudi cdy chiam soc cdy,....Cho tré Lién két nhom choi
- Nhén xét: C6 nhan xét cac nhom choi, dong vién khich 18 tré, nhic nhé tré cit don dd choi dung noi quy dinh.
- Co day tré cach rura tay, rira mat trude va sau khi an, nhac tré sau khi di vé sinh dung no1 qui dinh, biét xép hang cho dén Iugt khong chen
l4n x6 ddy ban.
An bira chinh | 60 - 70 phiit | - T chirc cho tré an dong vién tré an hét suat khong dugce lam roi vai thirc an.
- Khi an xong biét thwa c6 dé xin thém néu c¢6 nhu ciu. C6 bao quat tré biéng an, méi dm day.
- Chudn bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré tu di lay chian gbi ctia minh dé di ngii. Cham soc tao cho tré ngl yén, nga ngon giic.
. 140 - 150 A1 A ;e , , , . A% , ~ 2, . Y £ . ,
Negu i - C6 ludn c6 mat trong luc tré ngu, chu y tu theé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi nga
phut - Day tré gip chin, chiéu, gbi ngin nép, gon gang.
- Chuén bi ban, ghé d8 6 chre cho tré dn phu
An bira phu 20-30 phiit - Co day tré cach rtra tay trude va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét cha v quan tdm cham soc tré dn cham, biéng an,

méi ém day, SDD.
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Choi, hoat dong
theo y thich

70 - 80 phiit

- CCKTM: Tho "Ban méi", Choi theo y thich

- HP phong gi4o duc nghé thuat: Hat va biéu dién bai truong ching chau la truong MN (Thir 6)
- HD phong thu vién ( Thit 6) vé sinh dd ding db choi trong 16p, choi tu chon

- HDTCM: Giup c6 tim ban (Thi 3), Rén KNS: Khéng tu y nghich cac vat sic nhon.

- HD phong tin hoc: Ngbi nha van hoc va chir viét Happykid (Thir 4)

- ( EL2: Téi nhin thdy; EL12: Sin tim dd vat)

- Téng vé sinh cudi tuan, lau don, sip xép dd dung do choi ding noi quy dinh.

Tré chuan bij ra
veé va tra tré

60 - 70 Phut

- C6 cho tré nhéc lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh c& va 1én cam co.

- Cb cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé truong mam non, 16p hoc clia bé, hét cac bai hat trong chii dé nhu chéu di mau gido, truong ching chéu 1a
truong mam non.

- Phat phiéu bé ngoan cudi tuan. Nhéc nho tré st dung cac tir 1& phép trong giao tiép nhu chao cd, chao 6ng ba, bd me. ..

GIAO VIEN DAY

{L{Hll

/“L

TO TRUONG CHUYEN MON

DA KIEM TRA CAC NOI DUNG PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

Nguyén Thi Hong Déo Thi Thiy Nguyén Thi Nhung




		nguyenthihong.mnhs.tp@dienbien.edu.vn
	2025-09-09T16:20:51+0700
	Location
	Protect document


		deothithuy.mnhs.tp@dienbien.edu.vn
	2025-09-11T22:24:18+0700
	Location
	Protect document


		ngnhung73@gmail.com
	2025-09-21T15:42:22+0700
	Location
	Protect document




