KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON (Thoi gian thuwc hién: 2 Tuan tir ngay 08/9 dén ngay 19/9 nam 2025)

Tuén 1: Chii @ nhanh 1: Truwdng mam non (xr ngdy 8/9 dén ngay 12/9/2025)
Gizo vién d ay sang: Lé Thi Anh
Gio vién day chiéu: Nguyén Thi Hong
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- C6 dén trude gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang

- Gi¢ don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao B6, me, ¢o gido, cac ban, cAt @6 dung vao dang noi; co trao ddi v6i céc bac phu huynh vé tinh
hinh suc khoe cua tré.

- Cho tré xem tranh anh vé cha d& trudng mam non, nghe mét s6 bai hat trong chi dé nhu truong chiing chau 13 trudng mam non, chau di mau gido..., cho
tré nghe mot s6 bai hat tiéng anh vui nhon nhu hello, Walking Walking. ..

* Cac dong tac PT:

- Ho hap: Thdi bong

- Tay: 2 tay 1én cao, ra phia truéc, dang ngang.

D()I} tré, choi, 80-90p | Bung: Dung cui vé trudc
thé duc sang - Chén : Dimg, khuy gbi

- VDTN: Trudng ching chau Ia trudng mam non

* Muc ti€éu: Rén cho tré co6 thoi quen tap thé duc; Tré duoc hit the khong khi trong lanh; Phat trién toan dién v& thé luc cho tré.

* Chuén bi: San tap sach s&, bing phang; Tang am, loa dai bang dia.

* Té chirc thue hién:

- Khéi dong: Cho tré dimg thanh hang , khéi dong tai chd: xoay cd tay, ¢b chan... trén nén nhac (t2, t4, t6). Khdi dong vong tron ( t3; t5): tré di cac kiéu di
nhu di thudng, di bang miii chan, di bing got chan, chay cham, chay nhanh...

- Trong dong: Cho tré tip cac dong tac (HO hap, tay, luon, chin) theo nhac bai hat “ Truong ching chéu 14 truong mdm non”. C6 lam mau tré tap theo co.
- Trd choi: Gieo hat, bit chudc tao dang, vii di€u hoa da, con voi, con thd, troi na‘ing troi mua, cay cao co thép, con ca vang boi, xic 10...

- Hai tinh- Cho tré chai nhe nhang 1 - 2 trd chai Cho fré vao 14 _

) . . R * AM NHAC
* THE DUC Mt sb df")lfili’lllfgl-l dbchoi | Tap ch;%;)tlgglzhiéu * LQV VAN HQC NDTT: DH ™ chiu di..."
Hoc 20- 25 phut Di chay theo cd " ciia 16p trl;(‘)’ng : phin Truyén " Méo hoa éi hoc" NDKH: NH “Co giao"
’ : : TCAN: Ai doan gioi"
- HP quan sat ¢6 myc dich: QS thoi tiét; quan sat cdy hoa gidy; Quan sat vuron ciy; Dao choi trong sin truong; Nhit 14 san trudng.
. o .| - TC: Méo dudi chudt; Gieo hat; Céay cao ¢co thép; Céo va tho; Con voi; Gilip ¢6 tim ban; Gieo hat; Kéo cua Itra xé.... cho tré tro chuyén vé
Choi ngoai troi | 30-40 phut

thoi tiét va cach tmg phé véi mua.
- CTYT: Choi véi du quay, cau truot, vong, cac khdi gd, hot hat, phan trugt, soi, cat, choi véi phan (V& cac nét thang, xién, ngang, nguéch

ngoac...)
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1. Tén cac goc:
- Goc XD: Xay trudng mam non Hoa Sen
- Goc PV: Bac si, gia dinh ban hang
- Go6c TH : T6 mau mot s6 dd ChOl trong truong mam non
- Goc AN: Hat maa céc bai hat vé truong mam non
- Goc Thién nhién; Lau 14 cay, tudi nudc cho cay
2. Miuc tiéu: Thoa min nhu ciu va sy sang tao cua tré; Tré biét lip do choi, cac khdi thanh mo hinh trudng mam non; Tré nhan dugc vai choi va biét thé
hién dugc vai choi ciia minh. Tré biét cach cam but t6 s6 d6 choi trong trudng mam non; Tré hat cac bai hat vé truong mam non. Tré biét lau 14 cho ciy,
cham soc cdy. Tré nhan biét hanh vi dung sai, tot xau.
3. Db choi hoc li¢u:
Choi, hoat - Db choi XD: Nut lép ghép, s0i, Mot sb f:éy xanh, géy, hoa... i
NS 40-50 phat |- Bo BC Gia dinh; B9 d6 bac sy, thuc pham rau, qua, sach, but do choi
dong & cac goc - Séach tao hinh, but, tranh t6 mau dd choi trong truong mam non
- Tréng, phach tre...
- Binh tudi, khin lau.
4. T6 chirc hoat dong:
*TC huéng dan:
- Trude khi choi: C6 tap chung tré trd chuyén véi tré vé trudng mam non.
Cb goi ¥, cho tré néi tén goc, PC & cac goc .Thao ludn VC & cac goc ,tré nhan vai choi, goi v tré 1am nhém truong diéu hanh cac ban sir dung cac hoc liéu
xép trudng mam non, hang rao, duong di,..
- Trong khi choi: C6 bao quat tét ca cac goc choi, choi cling tré chua biét choi. Goi md, huéng dan tré thé hién choi: Me di chg, chi bé em. Bac sy kham
bénh. C6 hudng dan tré tudi cdy chiam soc cdy,....Cho tré Lién két nhom choi
- Nhén xét: C6 nhan xét cac nhom choi, dong vién khich 18 tré, nhic nhé tré cit don dd choi dung noi quy dinh.
- Co day tré cach rura tay, rira mat trude va sau khi an, nhac tré sau khi di vé sinh dung no1 qui dinh, biét xép hang cho dén Iugt khong chen
l4n x6 ddy ban.
An bira chinh | 60 - 70 phiit | - T6 chirc cho tré an dong vién tré an hét suat khong dugce lam roi vai thirc an.
- Khi an xong biét thwa c6 dé xin thém néu c¢6 nhu ciu. C6 bao quat tré biéng an, méi dm day.
- Chuén bi chd ngii, d6 ding cho tré ngi; cho tré tu di lay chan gdi cua minh dé di ngi. Cham soc tao cho tré nga yén, ngli ngon gidc.
., 140 - 150
Negu i - C6 ludn co mat trong luc tre ngu, chu ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré nam sép khi nga
phut - Day tré gap chan, chiéu, gbi ngan nip, gon gang.
- Chuén bi ban, ghé d8 6 chre cho tré an phu
An bira phu 20-30 phiit - Co day tré cach rira tay trude va sau khi an, t chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét cha v quan tdm cham soc tré dn cham, biéng an,

méi ém day, SDD.
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- CCKTM: Truyén "M¢o hoa di hoc", Choi theo y thich
- HD phong gido duc nghé thuat: Tham quan phong am nhac (Tht 6)
Choi, hoat - HD phong thu vién ( Thit 6) vé sinh dd ding db choi trong 16p, choi tu chon
dong theo y 70 - 80 phut - HDTCM: B rac vao thung (Thir 3), Rén KNS: Di v¢ sinh diing noi quy dinh
thich - HD phong tin hoc: Ngoi nha toan hoc ctia Millie (Thir 4)
- ( EL8: Hop ké chuyén 3; EL2: T6i nhin thiy; EL12: San tim dd vét)
- Téng vé sinh cudi tuan, lau don, sap xép dd dung do choi ding noi quy dinh.
Tré chudn bira - C6 cho tré nhéc lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh c& va 1én cam co.
A ‘u . ! . 1 60 - 70 Phiit | - Cb cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé trudng mim non
Ve va tra tre - Phat phiéu bé ngoan cudi tuan. Nhic nho tré sir dung cac tir 18 phép trong giao tiép nhu chao ¢d, chao ong ba, bd me...
‘ ~ TO TRUONG CHUYEN MON A . < A
GIAO VIEN DAY PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

W

Lé Thi Anh Péo Thi Thiy

PA KIEM TRA CAC NOQI DUNG

Nguyén Thi Nhung
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