KE HOACH THY'C HIEN CHU PE: THE GIOI DONG V. 24/02 dén ngay 04/04/nam 2025)
t nudi trong gia dinh (Gia chm) (i ngdy 24/02 dén ngay 28/02/2025)

AT (Thdi gian thc hién: 6 Tudn tir nga

Tuén 1: Chu dé& nhanh: Mt s6 con v:

Gido vién day sang: Nguyén Thuy Linh

Gido vién day chidu: Lo Thj Thom

Thi
Hoat dgng Thai gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thi 6

- C6 dén trude gid vé sinh trong vi ngodi 16p sach s¢ gon ging
- Giddén tré cd nh nhing don tré vio 16p, nhic tré chio BO.Me, ¢d gido, cic ban, cit b ding vio diing noi; ¢d trao ddi véi cic bic phy
huynh vé tinh hinh st khoe cua tré.

- Cho tré xem tranh anh, Tro chuyén vé tré vé 1 s6 con vit song trong gia dinh, cho tré nghe 1 s6 bai hat vé cac con vit trong gia dinh ...
15 ap: Ga ghy-

- Tay: Dua lén cao, ra phia truée, sang ngang.

- Bung: Nghiéng nguoi sang hai bén

- Chan: Dimg, 1 chin dua 1én trude, khuy gdi.

n tré, ch 80-90p | - VPTN: Con cio cio _ o

thé dyc sing * Muyc tiéu: Rén cho tré ¢6 théi quen tap thé duc; Tré dugc hit the khéng khi trong lanh; Phét trién toan dién vé thé luc cho tré.

* Chudin bj: San tip sach s&, biing phing; Ting am, loa dii bing dia.

*T6 chite thye hid
- Khoi dong: Cho tré dimg thanh hang , khoi dong tai chd: xoay cd tay, cb chan... trén nén nhac (12, 14, t6). Khai dong vong tron ( 13; 15): tré
di cic kiéu di nhu di thuong, di bing mai chin, i bing g6t chin, chay chim, chay nhanh.

- Trong dong: Cho tré tip cic ddng tic (HO hip, tay, luon, chin) theo nhac bai " Con cio cdo”. C lim miu tré t3p theo co.

- Hoi tinh: Cho tré choi nhe nhing 1 - 2 trd choi. Cho tré vao Idp.

Do tré, choi,

&

AN " CGa
TOAN: \
THE DYC: KPKH: X ) e U .« |tréng, méo con va ciin
Hoc 30-40 phit | Chay thay ddi téc 49 theo | Mt sb con vt nudi 'I'h:ff\sil:of;‘un Gép '“Ic" :h‘;"‘ €080 conn
higu Ignh trong gia dinh. (Gia cAm) +Dan g rong - NDKH: Ga giy le

- HP quan st ¢6 myc dich:
truong”

Choi ngodi troi| 3040 phiit | - TC: cdy cao, c6 thip, Cdo va tho, nu na nu néng. chay tiép co, Giao hat, C4 vang boi. Méo va chudt
- CTYT: Choi tu chon: Choi d choi ngodi troi, xép hinh, nhit 13 , lam dd choi bing nguyén vit i

QS con ga, Qs " Cu su hao",,, QS "Caykhé", Dao choi vuin trudng, QS " Cay hoa hai duomg", QS "vuon

1. Tén cic goe:

- Goc XD: Xy trang trai chin nudi
- Goc PV: Gia dinh, bin hang, bic st
- Goe TH : V&, 16 mau, cit din, nan 1 s6 con vat nudi trong gia dinh

- Goc TN: Gieo hat, chim séc cdy canh

2. Myc tiéu: Thoa min nhu chu va sy sing tao ciia tré; Tré biét Iip dd choi, cac khdi thanh mé hinh vuom ciy; Tré nhan duoe vai choi va biét
thé hién du vai choi cia minh. Tré biét cach cdm bit, t6, v trén gidy: Tre biét cach gieo hat, cham soc, lau I cy,
3. Dd choi hoe ligu:

- D6 choi XD: - BY BC lip ghép, cic loai khdi.Niit nhua, vo hop sita, cdy xanh.gach xdy dung,..

- Bo DC Gia dinh; B9 dd bic sy, thuc pham rau, qua, sich, biit 46 choido choi bin hang. ..

- Gidy A4, biit mau, dit ngn.Cac loai ciy xanh, hat, & doa, bay, dao,

4. T8 chire hogt dgng:

- Thoa thun trude khi choi: C6 cho tré choi tro choi

Choi, hoat dong|

PP 40-50 phit
@ cde goe

4 viing boi", tro chuyén vé trd chot.cd gidi thiéu céc gée cho tré chon géc choi. Sau

- Qui Trinh choi: Tré vio goc choi ¢ bao quit — ¢d di timg goe goi ¥ cho tré phan vai choi, huéng din tré choi, néu tré chua biét phan vai ¢
nhdp vai choi gitp tré phan vai choi. C6 goi ¥ cho tré lién két céc goc choi

Trong khi tré choi 6 dong vién khuyén khich tré choi

Két thiic: C6 cho tré cit db choi vio ding noi qui dinh.

- C6 day tré cach rira tay, rira mat trurde va sau khi an, nhdc tré sau khi i vé sinh ding noi qui dinh, biét xép hang cho dén lugt khong chen
14n x6 ddy ban.

Té chitc cho tré &n dong vién tré n hét sudt khong dugce lam roi vai thite an

- Khi &n xong biét thua 6 dé xin thém néu ¢6 nhu ciu. C6 bao quit tré biéng in, méi ém ddy.

An bira chinh | 60 -70 phat

140~ 150 | - Chudn bi chd ngu, d diing cho tré ngi cho tré t di 1y chin g6i cia minh dé di ngi. Cham sée tgo cho tré ngi yén, ngu ngon gide.
i omt |~ C0luon cb mat trong lic ré ngi, chs ¥ w thé nim cho tré, khong dé ré nim sip khi ng

p. gon gang.

- Day tré gip chan, chiu, gbi ngan

- C6 cho tre choi 1 56 trd choi nhe nhang. Chudn bj ban, ghé dé to chite cho tré an phu
- C6 day tré cach rir tay trdc va sau Khi an, t6 chitc cho tré an, dong vién cho tré an hét sui
chim, biéng an, mi m diy, SDD.

dic biét chi ¥ quan tim chim séc tré an

An bira phy 20-30 phit

~CCKTM : Tho "Dn gh con" , Rén KNS: Biét gitp do ngudi kha
2 gido dyc ngh thudt: Day tré xudng am theo 13 bii hit * Bip chi xanh” ( Thi 4) - Hoat dong phong thu vien (tét 1)
I “hid hop Vi trung tim anh ngir Viét My)

Choi, hoat dong|
theo ¥ thich

70 - 80 phit Rén KNS: Nhin biét mdt 6 mon an oi thiu

2)

nudi gioi (Thir 3),
nhi todn hoc cua Millie (Th

-HD phong tin hoc: N
Téng vé sinh cui tuin

- Cé cho tré nhic lai 3 tiéu chun bé ngoan, binh cdr va lén cim co.
60 - 70 Phiit | - Co cho tré choi theo § thich, xem tranh anh vé 1 6 con vit nudi trong gia dinh. Cho tré nghe cic b hit " Din ga con, gi réng méo con va cin con,..."
- Phit phiéu bé ngoan cudi tun.

Tré chudn bira
vé va tri tré

COVIR TO TRUONG CHUYEN MON U TRU B
GIAO VIEN DAY DA KIEM TRA CA( 01 DUNG PHOHII;,U TRUONG PHE DUYE

Y, s ,(M
/0

Lb Thj Them hu Hong
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