KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN (Thoi gian thuc hién: 5 Tuan (tir ngay 22/9 dén ngay 24/10/2025 )
Tuén 5: Chi dé nhanh 2: Co thé t6i ; DU AN STEM/STEAM " BAN TAY CUA BE" (tir ngay 06/10 dén ngay 10/10/2025)

Gizo vién d ay sang: Pham Thi Tuyét Nhung
Gio vién day chiéu: Lo Thi Thom
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- C6 dén trude gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang

- Gi¢ don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao B6, me, ¢o gido, cac ban, cAt @b dung vao dang noi; co trao ddi v6i cac bac phu huynh vé tinh

hinh strc khoe cua tré.

- Co tro chuyén voi tré vé co thé bé, doi ban tay cua bé, kham pha dac diém, cAu tao, co ché hoat dong cua ban tay chirc ndng cua ban tay cac nguyén licu

dé 1am ra ban tay r6 bot nhu bia, keo, ng mut....,, cho tré nghe mot s6 bai hat tiéng anh vui nhén nhu litter finger, how many finger on one hand,....

* Céac dong tac PT:

- H6 hip: Théi no

- Tay: Banh xoay tron 2 vai

Dén tré, choi, 80-90p | Bung: Ngdi, quay ngudi sang bén.
thé duc sang - Chan: Bét 1én trudc, ra sau, sang bén.

- VDTN: Moi ban dn

* Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoi quen tap thé duc; Tré dugc hit tho khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé Iuc cho tré.

* Chuin bi: San tap sach sé&, b?mg phflng; Tang am, loa, mic, hoa thé duc.

* T chirc thye hién:

- Khéi dong: Cho tré ding thanh hang , khoi dong tai chd: xoay ¢ tay, c¢b chan... trén nén nhac

- Trong dong: Cho tré tip cac dong tac (H6 hap, tay, luon, chan) theo nhac bai hat “Moi ban dn”. C6 lam mau tré tip theo co.

- Tro choi: Gieo hat, con tho, troi ning troi mua, ciy cao c6 thap, con ca vang boi, xic 16...

- Hoi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 tro choi. Cho tré vao 16p.
* AM NHAC

* THE DUC * KPKH * VAN HQC * TAO HINH NDTT: VITN "Hay
Hoc 25-30 phut Bat lién tuc v [.)hl'a truée Kham pha ban tay ciia bé Truyén " Gau con bi | Lam ban tay ré bot cir dong |xoay nao"
: ’ dau ring" duoc. NDIA(H: NH « Khém,tay”
TCAN: ai nhanh nhat
- HP quan sat c6 muc dich: QS bau troi; quan sat cay bang( 14 bang); Quan sat cay khé; dao choi trong san truong; Nhat 14 san truong.
Choi ngoai troi | 30-40 phiit TC: Chay tiép co, kéo co; Gleo hat; Cay cao co thap, Cao va tho; Con voi; Gieo hat; Kéo cua lura xé..

- CTYT: Choi véi du quay, cdu truot, vong, cac khéi g0, hot hat, soi, cat, choi véi phan (V€ cac nét thang, xién, ngang, nguéch ngoac...)
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1. Tén cac goc:
- Goc XD: Xay vuon cdy cua bé
- Goc PV: Bac si, gia dinh, ban hang
- Goc TH : Lam sach hoat dong tao hinh,v&, in, t6 mau, trang tri ban tay ctia bé
- Géc Toan: Lam sach toan, to s6, ndi tranh theo sb luong 1, 2,3
- Goc Thién nhién; Lau 14 cay, tudi nudc cho cay
2. Miyc tiéu: Thoa min nhu cau va sy sang tao cua tré; Tré biét lip do choi, cac khdi thanh mé hinh vudn cay cau bé; Tré nhan dugc vai choi va biét thé
hién dugc vai choi cua minh vai ban hang, bd me, bac sy.; Tré biét 1am sach toan, biét to sd, ndi tranh theo sb luong 1,2,3. Phat trién tinh cam va k¥ nang
xa hoi. Luyén ki nang v&, in, t6 mau, trang tri ban tay cta bé. Luyén k§ nang khéo 1€o, tudi, cham soc cay.
3. Pd choi hoc li¢u:

Choi, hoat - Db choi XD: Nut lép ghép, s0i, Mot sb f:éy xanh, géy, hoa... i

NS 40-50 phat |- Bo BC Gia dinh; B9 d6 bac sy, thuc pham rau, qua, sach, but do choi

dong & cac goc - Sach hoat dong tao hinh, bit sap, gidy mau, kéo, keo dan
- Sach lam quen véi toan, tranh to $6, ndi s6 theo s luong.
- Binh tudi, khan lau.
4. T6 chirc hoat dong:
*TC huéng dan:
- Trude khi choi: C6 cho tré choi “tap tam vong”. Co goi v, cho tré néi tén goc, PC & cac goc. Thao luan VC & cac goc, tré nhan vai choi, goi ¥ tré 1am
nhém truéng didu hanh cac ban sir dung cac hoc liéu xép vuon cay, hang rao, duong di,..
- Trong khi choi: C6 bao quat. Ggi md, hudng dan tré thé hién choi: Me di cho, chi bé em. C6 goi cho tré t6, cit. C6 hudng din tré tudi cay. Lién két nhom
choi
- Nhan xét: C6 nhén xét cac nhom choi, dong vién khich 16 tré ¢o ging, nhic tré thu cit dd choi ding noi qui dinh.
- C6 day tré cach rira tay, rira mét trude va sau khi an, nhéc tré sau khi di vé sinh dting noi qui dinh, biét xép hang chd dén lugt khong chen lan x6 day
ban.
An bita chinh | 60 - 70 phut | - T4 chirc cho tré an dong vién tré an hét suit khong duocce lam roi vai thirc an.
- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. Co6 bao quat tré biéng an, mdi Om day.
140-150 |~ Chuén bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho t;é tu di ldy chan gbi cﬁﬂa minh dé (’?ﬁ ngt.i. Cham s6c tao cho tré ngi yén, ngl ngon giac.
Negu : - C6 ludn c6 mat trong luc tré ngu, chu y tu theé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi nga
phut - Day tré gip chan, chiéu, gbi ngin nép, gon gang.

- Chuén bi ban, ghé d8 6 chre cho tré an phu

An bira phu 20-30 phiit - Co day tré cach rira tay trude va sau khi an, t chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét cha v quan tdm cham soc tré dn cham, biéng an,

méi ém day, SDD.
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-CCKTM : VTTN “Hay Xoay nao” , Rén KNS: Giao tiép lich sy
- HP phong gi4o duc nghé thuat: V3 tay theo nhip bai hat “ Vui dén truong”(Tht 5),
Choi, hoat - On Truyén "Gé4u con bi dau ring", choi theo y thich; Cho tré 1am quen véi tiéng anh( Phdi hop véi trung tim anh ngit Viét M¥) theo ké hoach
dong theo y 70 - 80 phut (- HDTCM: Ban chén, ban tay cua bé (Thir 3), Ren KNS: Quan tim
thich - HD phong tin hoc: Ngoi nha toan hoc cta Millie (Thir 3)
( EL2: Tbi nhin thiy; EL6: Diéu gi s& xay ra tiép theo)
- Téng vé sinh cudi tuan, lau don, sap xép dd dung do choi ding noi quy dinh.
- Cb cho tré nhéc lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh c¢& va 1én cam cd.
Tré chuén bi ra ,. | - Co cho tré choi theo y thich, tro chuyén vdi tré vé cac bd phan trén co thé, chic nang cua tung b phan, cAu tao cuia d6i ban tay, cac vat liéu dé tao nén
X x4o2.. |60-70PhUt| . . . A1 Ao an . A, A pai1al X C A T
vé va tra tré mo hinh ban tay r6 bot cir dong dugc, cho tré nghe mot so bai hat tiéng anh vui nhdn trong unit 1:grappseed, sam sam...
- Phat phiéu bé ngoan cudi tuan. Nhic nho tré sir dung cac tir 18 phép trong giao tiép nhu chao ¢o, chao ong ba, bd me...
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

DA KIEM TRA CAC NOI DUNG

Pham Thij tuyét Nhung Lo Thi Thom Lo Thi Thu Hong
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