Tuén 35 : Chit @& nhanh 3: Trudng tiéu hoc va tét thiéu nhi (1r ngay 18/5/2026 dén ngay 22/5/2026)

Gio vién gidng day: Nguyén Thi Hong + Nguyén Thi Phic

KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: QH-BH-TRUONG TIEU HQC (Thoi gian thue hién: 3 Tudn tiv ngay 04/5/2026 dén ngay 22/5/2026 )

Thw
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thiwr 4 Thw 5 Thiwr 6
Pén tré. choi - C6 dén som vé sinh trong va ngoai 16p sach s§ gon gang ’ o »
., 6h30-7h45 | - Gid d6n tré ¢6 nhe nhang don tré vao 16p, nhac tré chao Bo, me, cd gido, cac ban, cat dé dung ca nhan vao ding noi quy dinh; c6 trao d6i véi cac bac phu
trong gl?, don (75" huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré.
tre - C0 tro chuyén, cho tré xem tranh anh vé mot s6 tranh vé truong tiéu hoc va tét thiéu nhi, xem video mot s6 bai hat trong chu dé qué huong, dét nudc, Bac
Hb
* Ho hap: Ga gay * Ho hap: Thoi bong * Ho hap: Thoi no * Ho hap: Ga gay * Ho hap: Thoi no
* Khéi dong: CO cho tré * Khéi dong: C6 cho tré * Khéi dong: CO cho * Khéi dong: Co cho tré dira
* Khéi dong: Co cho tré dira |di vong tron két hop cac kiéu  |di ra san ding do6i hinh 3 tré di vong tron két hop cac  [san dimg d6i hinh 3 hang doc,
san dirng doi hinh 3 hang doc, |di, chay cac kiéu:di thuong, di |hang doc, tép cac dong tac kiéu di, chay cac kiéu:di tap cac dong tac khoi dong cac
tap cac dong tac khoi dong cac  |biang miii ban chan, di bing  |khai dong cac khép cb tay,  |thuong, di bing miii ban khop ¢b tay, ¢ chan, dau, tay
khop ) tay, ¢d chan, du, tay [got chan, chay cham, chay ¢d chan, dau, tay vai, lung chan, di béng g0t chan, chay |vai, lung bung, dau géi tai chd
vai, lung bung, dau géi tai chd [nhanh...theo nén nhac bung, dau géi tai chd theo cham, chay nhanh...theo nén |theo nén nhac
theo nén nhac * Céc dfng tac phat nén nhac nhac *
* Cac dong tac phat trién trién chung: * Cac dong tic phat trién  [Cac dong tac phat trién * Cac dong tac phat trién
chung: - Tap theo nhac bai hat: Inh 1a [chung: chung: chung:
N 7h45 -8h35 |- Tap theo nhac bai hat: Inh 1a  |oi - Tap theo nhac bai hat: Inh |- Tap theo nhac bai hat: Inh |- Tap theo nhac bai hat: Inh 14
Thé duc sing (507 oi - DT Tay- Vai: Hai tay dwara |la oi la oi oi

- BT Tay- Vai: Hai tay dua ra
trudc, sang ngang

- BT Bung- Luon: Bung quay
nguodi sang bén

- DT Bat: Bat dua chan sang
ngang

* Tro choi: Pong hd qua lic,
xich 16

* Hi tinh: Tré di thanh vong
tron tha 1ong co thé va nhe

nhano van 14n (theo nhac nhe

trudc, sang ngang
- BT Bung- Luon: Bung quay
nguoi sang bén
- DT Bat: Bat dua chan sang
ngang
* Tro choi: Con thd, troi
nang-troi mua

* Hoi tinh: Tré di thanh
vong tron tha 16ng co thé va
nhe nhang vao 16p

- DT Tay- Vai: Hai tay dua
ra trudc, sang ngang

- DT Bung- Luon: Ding
quay nguoi sang bén

- BT Bat: Bat dua chan sang
ngang.

* Tro choi: Ca vang boi,
con tho

* Hoi tinh: Tré di thanh
vong tron tha 1ong co thé va

nhe nhano van 14n

- DT Tay- Vai: Hai tay dua
ra trudc, sang ngang

- DT Bung- Luon: Bing
quay nguoi sang bén

- DT Bat: Bat dua chan
sang ngang.

* Tro choi: Trong dénh,
Nhitng ngén tay nhuc nhich
* HOi tinh: Tré di thanh
vong tron tha 1ong co thé va

nhe nhano van 14n

- BT Tay- Vai: Hai tay dua ra
trudc, sang ngang

- BT Bung- Luon: Bung quay
nguoi sang bén

- DT Bat: Bat dua chéan sang
ngang.

* Tro choi: Anh ca, con mudi
* Hoi tinh: Tré di thanh vong
tron tha 1ong co thé va nhe
nhang vao 16p
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Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thit 4 Th 5 Thir 6
* AM NHAC
. . -Biéu dién cu6i chu de
R 8h35-9h10 | . * THE DI,'JC 3 \ - KF:Kl;' . . * LQVH ~ 1A *TAO HIN_H .z |- NDKH: NH: Em yéu trudong
Hoat dong hoc \ Bét xa 15-20cm, ném xa bang | Lam quen 1 s0 do dung cia N P Vé do dung hoc sinh tiéu
(357 1 tay hoc sinh tiéu hoc Truyén: Th¢ 12 ngoan hoc em
* : . - TCAN: Hat theo hinh vé
- Tro choi: Dao choi sin '- QSCMBD: Quan sat cay hoa |- QSCMD: QS Cay vai - QSCMB: Dao choi san -Quan sat ¢6 muc dich: Quan
truong sim tim - TCVD: méo va chim sé, truong sat cay khé
Hoat dong 9h10- 9h50 - TC}’B: Lon ciu vong, — TCV.B : gie’o hz{t, cao Yé tho Ikéo cu2} Itra xé' . - Trb Fho’i: Lo6n cau vong, Tr}(‘) chxo’i: Cl;uyén béng, ludn
LB . cudp co - Choi theo y thich: Hot hat, |- Chei theo y thich: Phan, [cuép co ludn cong de
ngoai troi (40°) |- Choi theo § thich: Choi véi [vong, bong, phin, soi, bong, db choi ngodi troi...dd |'- Chei tw do: Choivéi  |Choi tw do: Choi véi bip bé,
phén, bong, niit chai va do choi [cat...dd choi ngoai troi choi ngoai troi phén, 14 va do choi ngoai phin va db choi ngoai troi.
ngoai troi. troi.
* Tén cac goc choi: * Tén cac goc choi: * Tén cac goc choi: * Tén cac goc choi: * Tén cac goc choi:
- Goc xay dung: Xay truong |- Goc xdy dung: Xay truong |- Goc xdy dung: Xay truong |- Goc xdy dung: Xay truong |- Goc xdy dung: Xay truong
tiéu hoc tiéu hoc tiéu hoc tiéu hoc tiéu hoc
- Goc phan vai: Co6 gidao —hoc | - Géc phan vai: Co6 giao — - Goc phan vai: C6 gido — - Géc phan vai: Co gido— | - Goc phén vai: C6 gido — hoc
sinh, ban hang luu ni¢m hoc sinh, ban hang lwu niém [hoc sinh, ban hang luu niém |hoc sinh, ban hang Ivu niém |sinh, ban hang luu niém
- Goc tao hinh: VE, t6 mau, xé | - Goc tao hinh: Vg, to6 mau, xé | - Géc tao hinh: V&, to - Goc tao hinh: V§, t6 mau, |- Goc tao hinh: V&, t6 mau, xé
dan anh truong tiéu hoc dan anh truong tiéu hoc mau, xé dan anh truwong x¢é dan anh truong tiéu hoc  [dan anh truong tiéu hoc
Hoat dong goc 9h50'19h40 - Goc thu vién: Xepl sach |- Goc thu vién: Xem sach tiéu hoc - Goc thu vién: Xell‘l sach | - Goc thu vién: Xem sach 7
ol (50%) truyén, tranh anh ve truong ti€u [truyén, tranh anh vé trudng - Goc thu vién: Xem sach truyén, tranh anh vé truyén, tranh anh vé truong tiéu

hoc
- Goc thién nhién: Cham séc
cay xanh, lau 14, tudi cay

tiéu hoc
- Goc thién nhién: Cham séc
cay xanh, lau 14, tudi cay

truyén, tranh anh vé truong
tiéu hoc

- Goc thién nhién: Cham soc
cay xanh, lau 14, tudi cay

trudng tiéu hoc
- Goc thién nhién: Cham
soc cay xanh, lau 14, tudi cay

hoc
- Goc thién nhién: Chim séc
cay xanh, lau 14, twéi ciy

An bira chinh

10h40-11h30

- Co day tré cach rtra tay, rra mat trude va sau khi an, nhac tré sau khi di vé€ sinh dung noi qui dinh, biét x€p hang cho dén luot khong chen lan x6 day ban.
- To chtic cho tré an. Tro chuyén vaéi tré vé cac moén an, dong vién tré an hét suat khong dugec lam roi vai thirc an.

(50" - Khi n xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng an, méi m day.
- Chuén bj chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré tu di liy chin gdi cuia minh dé di ngi. Cham soc tao cho tré ngil yén, ngl ngon giic.
Neii 11h30-14h | - C6 luén cé mit trong lac tré ngh, cha y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngi, tao khong khi yén tinh cho tré ngi. Tré kho nga ¢ dong vién, vo
gu (2h307)  |vétre

- Day tré gip chin, chiéu, gbi ngin nip, gon gang sau khi ngi day




Thir
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thit 4 Th 5 Thir 6
14h-14h40 |~ Chuan bi ban, ghé dé té chirc cho tré dn phu
An bira phu (40") - C6 day tré cach rira tay trude va sau khi an, t chirc cho tré an bita phu, dong vién cho tré an hét sut, khong noi chuyén, khong cudi dua trong khi an
- HO trg cung gido vién trung |- TCM: Vé dung 16p - Ho tro cung gido vién - Hoat dong phong tin hoc:
tdm anh nglt Viét My day - Hoat dong nghé thuat: Tdp  [trung tm anh ngli Viét My Ngoi nha khoa hoc cia Sammy
Tiéng Anh cho tré thyc hanh trén dan mot doan  |day Tiéng Anh cho tré - Choi theo y thich: Choi voi
- Hoat dong phong thu vién ngén trong bai hat "Con ga - On céc bai hat da hoc dd choi & cac goc
Choi, hoat - Choi theo y thich: Choi voi tréng" - On KTC: On cac chir cai trong chu dé - Binh co- Nhén xét- Néu
n °, 14h40-16h A s, . 1. - ~ , . s, . Ao o X
dong theo y 2hd0" do choi & céac goc - Chol theo y thich: Choi véi  [da dugc hoc - Choi theo y thich: Choi guong cuoi tuan
thich (2h40) a5 choi & chc gbc _ Choi theo ¥ thich: Choi voi |véi db choi & cic goc
d6 choi ¢ cac goc
- C6 cho tré vé sinh ca nhan. Cho tré xem video va mot sd hinh anh truong tiéu hoc v&i cac chau thiéu nhi, gido duc tré. Co cho tré choi theo y thich & cac
- R oc choi
Tré chuan bi gOCAC 701 S A s 4R A1 ) A . £ 4r Lo aa A s 1A A N Re . A
NS 16h-17h |- Co stra sang lai dau toc, quan 4o dé chuan bi cho tré ra vé. Khi phy huynh dén don nhac tré chao cd, chao bo me, 6ng ba...Trao doi vdi phy huynh vé tinh
ravevatra X , \ A I | NS s s
N (1h) hinh suc khoé, hoc tép trong ngay cuia tré d€ két hop cung cd cham soc, gido duc tré tai nha
tre - Phat phiéu bé ngoan cho tré. Tra chin, gdi cho tré vao cudi tuan
‘ . TO TRUONG CHUYEN MON o . R )
GIAO VIEN DAY ” « 0 - PHO HIEU TRUONG PHE DUYET
, : DA KIEM TRA CAC NQI DUNG : , . :
(Ky) (Ky, duyét)

(Ky, duyét)

w)

Ky bdi: Nguyén Thi Phic

Nguyén Thi Phiic Lo Thi Thom Lo Thi Thu Hong
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