KE HOACH THUC HIEN CHU DPE 9: QUE HUONG- BAC HO- TRUONG TIEU HQC (Thoi gian thye hién 3 tudn: Tir ngay 05/05 dén ngay 23 /05/2025)

Chii dé nhanh 1: Pién Bién qué hwong em (Thoi gian thuc hién tir :12/05 dén 16/05/2025)
Gido vién day sang: Nguyén Thi Phic
Giso vién day chiéu: Pham Thi Tuyét Nhung

Thw
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- C6 dén som vé sinh phong nhom. Chuéan bi nudc udng, do dung, d6 choi cho tré.
- Gi¢ d6n tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhac tré chao bo me, cd gido, cac ban, cat d6 dung vao dung noi; cd trao doi vdi cac bac phu
huynh v€ tinh hinh strc khoe cua tré. Tao bau khong khi vui vé de tré thich dén 16p.
- Cho tré choi ty do nhu choi do6 choi, doc sach , tro chuyén vé Bac ho véi cac chau thiéu nhi
* Cac dong tac PT:
- Ho hép: Théi no
+ DT Tay: : Pua ra phia trudc, sang ngang
Pén tré, choi, 80 - 90 oh + DT Bung - Luon: Ping quay ngudi sang bén
-90 phut | + BT Chan: Bat, dua chan sang ngang

thé duc sang

* Muc tiéu: Rén cho tré ¢6 thoéi quen tap thé duc; Tré duoc hit the khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.

* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; Tang am, loa dai biang dia.

* T chire thue hién:

- Khéi dong:

+ C6 cho tré di ra san dung doi hinh 3 hang doc, tap cac dong tac khdi dong cac khdp cd tay, ¢d chan, du, tay vai, lung bung, dau géi tai
chd theo nén nhac. ( Tht 2, Thir 4, Thi 6)

+C6 cho tré di vong tron két hop céc kiéu di, chay cac kiéu:di thudng, di bing miii ban chan, di bang got chan, chay chdm, chay
nhanh...theo nén nhac thtr 3 va thir 5.

- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac (H6 hép, tay, ludn, chan) theo nhac, tréng hodc ¢6 ho. C6 1am mau tré tap theo co.

- Hoi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 tro choi. Cho tré vao 16p.




Thw

Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
* AM NHAC:
NDTT : NH- NN: Tir rirng
*THE DUC *KPXH *LQVCC xanh chau vé thim ling Bac
Hoc 30-40 phit | Chuyén bit béng qua |Tro chuyén Bac Ho véi * VAN HQC Lam quen véi chir cdi |NDKH - Day muia "Nh¢ on
diu, qua chén. cac chau thiéu nhi. Tho: Anh Bic V,R Bac™
- Tro choi : Ai nhanh hon
- HP quan sat ¢c6 muyc dich: Dao choi tim nang, quan sat bau trdi, quan sat cay khé, ciy xoai, cay vai
Choi ngoai troi | 30-40 phat |- TC: Troi nang troi mua, méo dudi chudt, tro choi sim danh, cao va tho, 16n ciu vong, chong nu chong hoa
- Choi ty chon: choi d6 choi ¢6 mang theo, hot hat, phan, bang 1a ciy, dong nudc, ném vong, ném bong vao rd, da bong vao gon,..
1. Tén céc géc:
- Goc XD: Xay Lang Bac HO
- Goc PV: Gia dinh, ban hang, bac si.
- Goc tao hinh: T6 mau,cit dan tranh vé Bac Ho véi cac chau thiéu nhi; Goc hoc tap: to chir cdi, tdch gdp pham vi 10, xem sach.
- Goc Thién nhién; cham séc¢ cay, lau 14 cay,theo doi sy nay mam cua hat...
2. Muc tiéu: Thoa man nhu cau va su sang tao cua tré; Tré biét lép dd choi thanh léng Bac ; Tré nhan dugce vai choi va biét thé hién duge
vai choi ciia minh. Tré luyén k¥ ning cAm but, ndn, to, v&; dd chit va sd, thé hién sy tu tin qua biéu dién. Tré biét Bac Ho 1a vi 1anh tu cua
dan tdc Viét Nam
3. P choi hoc li¢u:
Choi, hoat dong 40-50 phait | D6 choi XD: Nut lap ghép, soi, Mot s cay xanh, cay, hoa, gach..

& cac goc

- Bo BC Gia dinh;, Bo d0 bac sy, thuc phém rau, qua, sach, bt dd choi. giéiy v€, but sap, dét nan,...

- Sach toan, tao hinh, phiéu tap to dd, cac NVL thién nhién, tan dung.

- Hat, chau dat. Binh tudi, khan lau.

4. T chirc hoat dong:

- Thoa thuén trudce khi choi: Co tap chung tré,cd cho tré xem ao thuat va cho tré doan, tro chuyén voi tré. cd cho tré gioi thi¢u gio choi, cac
goc choi, nhiém vu choi, cho tré ty chon vai choi ma tré thich, thao luén véi tré vé vai choi, cho tré le‘iy DC ra choi theo v tré.

- Qua Trinh choi: Tré vao goc choi ¢b bao quat — ¢o di timg goc goi ¥ cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phan
vai c6 nhap vai choi gitip tré phan vai choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi.

Trong khi tré choi c6 dong vién khuyén khich tré choi.

* Két thac: C6 nhan xét cac nhom choi, dong vién khich 18 tré c6 gang, nhic tré thu cit d6 choi ding noi qui dinh.
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- C6 cho tré rira tay, rira mt trudc va sau khi an, nhic tré sau khi di vé sinh dang noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong chen 1an
x6 ddy ban.

- C6 chuén bi khan mat, bat, thia, khan lau tay dua cho tré. T chire cho tré an dong vién tré an hét suét khong dugc 1am roi vai thie an.

- Khi in xong biét thua c6 dé xin thém néu ¢6 nhu cu. C6 bao quat tré biéng an, méi dm day.

An bira chinh | 60 - 70 phat

- Chuan bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré tu di ldy chan gdi cia minh dé di ngu. Cham soc tao cho tré ngl yén, nga ngon giic.
- C6 ludn c6 mat trong lc tré ngu, cha y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi nga
- Day tré gap chan, chiéu, goi ngén nap, gon gang.

140 - 150
phut

- Chuan bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phy
- C6 day tré cach rira tay trudce va sau khi an, to chtrc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dac biét chu y quan tim cham séc tré an

An bira phy 20-30 phut cham, biéng an, mdi dm day, SDD.

- Cung cdp KTM: Day mua nhé on Béc

- HDTCM: Pay gay (Thir 3). HD phong NT:Thyc hanh 7 ndt nhac: hat inh 14 oi .(Tht 3)

- Day k¥ nang: - Rén KNS: Don dep céc gia d6 choi - HD phong tin hoc: Ngbi nha vin hoc chir viét Happykid(Tht 6)

- Cho tré LQ véi tiéng anh( thir 2 + thir 4 phdi hop vdi trung tim anh ngit viét my) - hoat dong phong thu vién ( tiét 2, thir 2)
- On cac bai hat, bai tho, truyén, 6n chit cai da hoc, choi ty chon

- Cho tré nghe cac bai hat va cac doan phim vé Bac Ho

Choi, hoat dong

theo y thich 70 - 80 phut

- C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuén bé ngoan, binh co va lén cam co.

- C6 cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé chu d& qué huong dét nudc.

60 - 70 Phat | - Cho tré hat BH "Béang bé ngoan" va Phét phiéu bé ngoan cudi tuan.

- Tréa tré , trao d6i thong tin véi phy huynh mot s thong tin can thiét trong ngay vé ca nhan tré ciing nhu mot sé hoat dong cia 16p can co
su phdi hop vai gia dinh

Tré chuan bi ra
Ve va tra tré

] . TO TRUONG CHUYEN MON
GIAO (Vg‘)N DAY PA KIEM TRA CAC NOQI DUNG

LLQ_ (Ky, duyét)

Nguyén Thij Phic Vii Thi Lién Nguyén Thi Nhung

PHO HIEU TRUONG PHE DUYET
(Ky, duyet)
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