KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN (Thoi gian thwe hién: 5 Tuin tir ngay 05/1/2026 dén ngay 13/2/2026 )

Tuén 1: Chii @& nhanh 4: Vwon rau ciia bé (1r ngdy 2/2/2026 dén ngay 6/2/2026)
Gizo vién d ay sang: L& Thi Anh

Gio vién day chiéu: Nguyén Thi hong

Thw
Hoat djng Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thit 6

- C6 dén trudce gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang

- Gio d6n tré ¢6 nhe nhang dén tré vao 16p, nhic tré chao BJ, me, ¢o gido, cac ban, cit dd ding vao dung noi; cd trao ddi véi cac bac phu huynh vé tinh
hinh strc khoe cua tré.

- Cb trd chuyén, xem tranh anh vé& mot s loai rau nhu rau bip cai, rau mudng, cu su hao, cii ca rét.... Nhic nhd tré sir dung cac tir 18 phép trong giao tiép
hing ngay, cho tré nghe mot s6 bai hat vé chii dé nhu Ai trdng cy, bap cai xanh, em di trong cdy... va bai hat tiéng anh vui nhon nhu ABC song, Baby
shark, Feelings and emotions song for kidss, Colors of the world song...

* Cac dong tac PT:
- Ho hap: thi no
D(’)I} tré, choi, 80-90p | Tay: Hai tay ddnh chéo nhau vé phia trudc va ra sau.
thé duc sang - Lung - bung: Dlng cui vé trude, ngd nguoi ra sau.
- Chén: Pimg nang cao chan, gap gbi
- VDTN: Em yéu cay xanh
* Muc ti€éu: Rén cho tré co6 thoi quen tap thé duc; Tré duoc hit the khong khi trong lanh; Phat trién toan dién v& thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bing phang; Tang am, loa, mic, hoa thé dyc.
* Té chirc thue hién:
- Khéi dong: Cho tré dimg thanh hang, khoi dong tai chd: xoay cd tay, ¢b chan... trén nén nhac (t2, t4, t6). Khdi dong vong tron ( t3; t5): tré di cac kiéu di
nhu di thudng, di bang miii chan, di bing got chan, chay cham, chay nhanh...
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac (HO hap, tay, luon, chin) theo nhac bai hat “ Em yéu cdy xanh”. C6 1am mau tré tap theo co.
- Tro choi: Vil di€u hoa d4, con voi, con thd, cdy cao co théip, con ca vang boi, xic 16, Vii diéu IQ, con mudi, dn banh, troi nfmg tro1 mua...
- Hdi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 trd choi. Cho tré vao 16p.
. . * AM NHAC
Hoc 20-25 phit * THE pycC * KPKH Nhﬁn*bLig ;}?fé:ﬁ‘ﬁ am | FLQ V(’)} VAN HQC |NDTT: VITN " ciy bip cai"
: Ném tring dich bang 1 tay Tim hi€u vé 1 so loai rau .giéc hirih chit nhat Tho " Bap cai xanh" NDIEH: VTTN " Bau bi"
i : TCAN: Do4n tén ban hat
- HD quan sat ¢6 muc dich: Quan sat cy rau bép cai, gs ct ca rét, gs cii su hdo, dao choi san truong, quan sat bau trdi, gs thoi tiét.
Choi ngoai troi | 30-40 phit | - TC: Chay tiép ¢0, kéo co, troi néng, tro1 mua; Gieo hat, chuyén bong ; meo dudi chudt, céo va tho.

- CTYT: Choi du quay cAu trugt, ném vong ¢6 chai, tao hinh béng 01, tao hinh béng que, tung va bét bong, choi vai hot hat, séi, cat, vé€ phfin
theo y thich....




- Tha

Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thw 3 Thw 4 Thir 5 Thir 6

1. Tén cac goc:
- Goc XD: Xay vuon rau cua bé.
- Goc PV: Bac si, gia dinh, ban hang
- Goc TH : Lam sach hoat dong tao hinh, t6 tranh mot sb loai rau nhu rau bﬁp cai, rau muéng, ¢t su hao, cu ca rét...
- Goc Toan: Lam sach 1am quen véi toan qua hinh v&; choi cac tro choi véi toan nhu t6 s, ndi tranh theo sb lugng, ghép tranh theo s luong...
- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cho cdy, cham soc cay.
2. Muc tiéu: Thoéa man nhu clu va su sang tao cua tré; Tré biét lép dd choi, cac khéi thanh mé hinh vudn rau cla bé; Tré nhan dugc vai choi va biét thé
hién dugc vai choi cua minh vai ban hang, bd me, bac sy; Tré biét 1am sach lam quen vdi toan qua hinh vé, biét choi céc tro choi v6i toan nhe néi tranh
theo sb lugng, ghép tranh theo s6 luong, t6 sb...1am sach hoat dong tao hinh, t6 tranh, 1am tranh mot sb loai hoa, qua, banh trong ngay tét... Phat trién tinh
cam va ky nang xa hoi. Luyén ki nang v€, in, nan, t6 mau.. Luyén k¥ nang khéo 1éo, tudi, cham soc cay.

Choi, hoat _ [-Dochoihgelign: - o

NS 40-50 phat |- D6 choi XD: Nut lap ghép, soi, Mot s6 cdy xanh, rau nhu rau su hao, bap ci...

dong & cac goc - B6 PC gbc phan vai; B dd bac s¥, thuc pham rau, qua, 6 choi niu an...

- Sach hoat dong tao hinh, but sap, giéy mau, kéo, keo dan, nguyén vat liu san c¢6 nhu hot hat, 14 khd, len...
- Sach 1am quen véi toan qua hinh v&, cac hinh hoc, tranh t6 s, dd choi ghép sb theo sb lugng, miéng ghép theo sb lugng....
- Binh tudi, khan lau.
4. T6 chirc hoat dong:
*TC hudng dan:
- Trude khi choi: C6 tap chung tré hat bai hat :" Em trong cay”
Co goi y, cho tré nadi tén goc, PC ¢ cac goc. Thao luan VC & cac goc, tré nhan vai choi, goi y tré 1am nhom trudng diéu hanh céc ban st dung cac hoc li¢u
xép cay xanh, vuon rau, hoa, hang rao, duong di,..
- Trong khi choi: Co6 bao quat tAt ca céc goc choi, choi cung tré chua biét choi. Goi mo, hudng dan tré thé hién choi: Me di cho, chi bé em. Bac sy kham
bénh. C6 hudng dn tré tudi cay cham soc cy, co ban hang biét xap xép va moi khach mua hang, ...Cho tré Lién két nhom choi, giao luwu gitra ca nhém choi.
- Nhan xét: C6 nhén xét cac nhom choi, dong vién khich 1é tré, nhic nhé tré cit don db choi diing noi quy dinh.
- C6 day tré cach rira tay, rira mit trudc va sau khi an, nhic tré sau khi di vé sinh dtng noi qui dinh, biét xép hang chd dén lugt khong chen 1an x6 day ban.

- . : .| - To chtrc cho tré an dong vién tré an hét suat khong dugcc lam roi vai thire an.

An bira chinh | 60 - 70 phut | Khi an xong biét thua c% dé xin thém néu c6 nhu fﬁu. C6 bao quat tré biéng an, méi dm day.

140-150 |~ Chuén bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho t;é tu di lay chan gbi cﬁﬂa minh dé (’?ﬁ ngt.i. Cham soc tao cho tré ngi yén, ngli ngon giac.
Negu : - C6 ludn c6 mat trong luc tré ngu, chu y tu theé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi nga
phut - Day tré gip chin, chiéu, gbi ngin nép, gon gang.
- Chuén bi ban, ghé d8 6 chre cho tré dn phu
An bira phu 20-30 phiit - Co day tré cach rtra tay trude va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét cha ¥ quan tdm cham soc tré dn cham, biéng an, moi

6m day, SDD.




~_Thw
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thw 3 Thw 4 Thir 5 Thir 6
- CCKTM Tho : " Bép cai xanh", Choi theo ¥ thich,
- HD phong gido duc ngh¢ thuét: Lam quen va tdp xudng am voi 7 ndt nhac trén dan: D, ré, mi, pha, son, la, xi, dé. .(Thtr 6)
. - Choi theo ¥ thich; Cho tré 1am quen véi tiéng anh ( Chiéu thtr 2 + Chiéu thir 4: Phdi hop véi trung tam anh ngir Viét My);
Choi, hoat . e £ N
. °, ,. |- TCM: Chon rau ( Thi 3) Reén ky nang song: Giap dd cha me
dong t,heo y 70 - 80 phat | HD phong tin hoc: Ng6i nha khong gian thoi gian cia Trudy ( Thir 4); choi theo y thich
thich - (EL17: Poc sai; EL1: Miéu ta db vat; EL2: t6i nhin thy)
- Kiém tra vé sinh c4 nhan cho tré.
- Téng vé sinh cudi tuan, lau don, sap xép dd dung do choi ding noi quy dinh.
- C6 cho tré nhéc lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh c& va 1én cam co.
Tré chuin bi ra .. | - €6 cho tré choi theo y thich, cho tré nghe mot s6 bai hat vé mot s6 loai rau nhu bip cai xanh, ai trong cy, em di trong cdy... va mot s6 bai hat tiéng anh
vé va tra tré 60 - 70 Phut vui nhdn nhu Head Shoulders Knees and Toes; Twinkle Twinkle Little Star, sam sam, the colors Song...
- Phat phiéu bé ngoan cudi tuan. Nhéc nho tré st dung cac tir 1& phép trong giao tiép nhu chao cd, chao 6ng ba, bd me. ..
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

PA KIEM TRA CAC NOI DUNG

Lé Thi Anh Déo Thi Thuy Nguyén Thi Nhung
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