KE HOACH THUC HIEN CHU PE: CAC NGHE PHO BIEN (Thoi gian thiee hién: 5 Tudn tir ngay 01/12/2025 dén ngay 02/1/2026 )

Tuén 1: Chii @& nhanh 4: Nghé ndng (1 ngay 22/12/2025 dén ngay 26/12/2025)
Gio vién d ay sang: Nguyén Thi Hong
Gio vién day chiéu: Lé Thi Anh

Thw
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thw 3 Thiw 4 Thi 5 Thir 6
- C6 dén trudce gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
- Gi0 don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao B, me, cO gido, cac ban, cAt dd dung vao dung noi; co trao ddi véi cac bac phu huynh vé tinh
hinh strc khée cua tré.
- Cb tro chuyén, xem tranh anh vé mét s6 d6 ding, cong viée ciia nghé nong.... Nhic nho tré sir dung cac tir 18 phép trong giao tiép hing ngay, cho tré nghe
mdt sd bai hat vé nghé nong nhu 16n 1én chau lai may cay, em di giita bién vang, em dua com cho me di cay... va bai hat tiéng anh vui nhon nhu Jingle
Bells. Jingle Bells, ABC song, Baby shark, Feelings and emotions song for kidss, Colors of the world song...
* Céac dong tac PT:
- H6 hip: Ga gay
Dé{l tré, choi, 80-90p | Tay: Hai tay danh chéo nhau vé phia truéc va ra sau.
thé duc sang - Lung - bung: Pung cti vé trude, ngd nguodi ra sau.
- Chan: Pumg ning cao chan, gap gbi
- VDTN: Chau yéu c6 chti cong nhan
* Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoi quen tap thé duc; Tré dugc hit tho khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé Iuc cho tré.
* Chuin bi: San tap sach sé&, b?mg phéng; Tang am, loa, mic, hoa thé duc.
* T chirc thye hién:
- Khoi dong: Cho tré dimg thanh hang, khéi dong tai chd: xoay cb tay, ¢b chan... trén nén nhac ( 12, t4, t6). Khai dong vong tron ( t3; t5): tré di cac kiéu di
nhu di thuong, di bing miii chan, di bing gét chan, chay cham, chay nhanh...
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac (HO hép, tay, luon, chan) theo nhac bai hat “ Chau yéu c6 chii cong nhan”. C6 1am mau tré tap theo co.
- Tro choi: An banh, vii diéu hoa da, con voi, con tho, trdi nz'ing troi mua, cay cao co thép, con ca vang boi, xic 10...
- Hdi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 trd choi. Cho tré vao 16p.
. . * AM NHAC
Hoc | 2025 pht * THE DUC “KPXH 16 mi tvanh @b ding, | L@ VO VANHOC |- NDRT: DR Sau i
: Bat qua vat cdn cao 5-10cm | Tro chuyén vé nghé nong . z . 3 A = | Truyén" Bacnéng dan" | " gay mua
san pham cua nghé nong TCAN: Tai ai tinh
- HP quan sat ¢6 myc dich: Quan sat cai cudc, gs cai xéng, dao choi san truong, quan sat bau troi, s thoi tiét.
Choi ngoai troi | 30-40 phit TC: La va gio; Méo duoi chudt, Cao va tho, cay cao cé thap; chay ti€p co, Kéo co, chuyén bong; troi nang, troi mua; Gieo hat.

- CTYT: Tao hinh bang que, tro choi xép da tao hinh, tung va bt bong, ném vong cd chai, choi v6i hot hat, soi, cat, v& phan theo y thich....




Thu

Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
1. Tén cac goc:
- G6c XD: Xay vuon rau cua bé
- Goc PV: Bac si, gia dinh, ban hang
- Goc TH : Lam sach hoat dong tao hinh, tap t0, to tranh d0 ding nghé néng.
- Goc Toan: Lam sach lam quen vai toan qua hinh v&; choi cac tro choi véi toan nhu t6 s§, ndi tranh theo sé luong, xép banh theo sb luong...
- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cho cay
2. Muc tiéu: Thoa min nhu cau va su sang tao cua tré; Tré biét lap dd choi, cac khéi thanh mé hinh vuon rau cia bé; Tré nhan dugce vai choi va blet thé
hién duogc vai choi cia minh vai ban hang, bd me, bac sy; Tré biét 1am sach lam quen voéi todn qua hinh v§, biét choi céc trd choi v6i toan nhu ndi tranh
theo sb luong, xép banh theo sb luong, to $6...1am sach hoat dong tao hinh. Phat trién tinh cam va k¥ nang xa hoi. Luyén ki ndng v€, in, nan, t6 mau.. Luyén
k¥ nang khéo 1éo, tudi, cham soc cay.
. A 3. Do choi hoc li¢u:
Cho}’ lfoz_lt’dgng 40-50 phut |- D4 choi XD: Nut lip ghép, s6i, Mot sé cdy xanh, cay hoa, cdy rau.,
0 cac goc - Bo BC gobc phan vai; B dd bac sy, thuc phém rau, qua, dd choi ndu an...
- Sach hoat dong tao hinh, sach nhan biét va 1am quen vdi chir cai, but sap, giéy mau, kéo, keo dan, nguyén vat liéu san c¢6 nhu hot hat...
- Sach 1am quen vd&i toan qua hinh v&, cac hinh hoc, tranh t6 s6, dd choi ghép sb theo s6 lugng, ghép miéng banh theo sb lwong....
- Binh tudi, khan lau.
4. T6 chirc hoat dong:
*TC huéng dan:
- Trude khi choi: C6 tap chung tré hat bai hat :” Lon 1én em mudn lam gi”
Cb goi ¥, cho tré néi tén goc, PC & cac goc .Thao ludn VC & cac goc ,tré nhan vai choi, goi v tré 1am nhém truong diéu hanh cac ban sir dung cac hoc ligu
xép vuon rau, hoa, hang rao, duong di,..
- Trong khi choi: C6 bao quat tét ca cac goc choi, choi cling tré chua biét choi. Goi mo, huéng dan tré thé hién choi: Me di cho, chi bé em. Bac sy kham
bénh. C6 hudng dan tré tudi cdy chiam soc cay,cd ban hang biét xap xép va moi khach mua hang....Cho tré Lién két nhom choi
- Nhén xét: C6 nhan xét cac nhom choi, dong vién khich 18 tré, nhic nhé tré cit don dd choi dung noi quy dinh.
- Co6 day tré cach rira tay, rira mat trude va sau khi an, nhéc tré sau khi di vé sinh dang noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong chen 14n x6 déy ban.
- - , , . | - TO chirc cho tré an dong vién tré an hét suat khong dugcece 1am roi vai thirc an.
An bira chinh | 60 - 70 phut | _ Khi &n xong biét thua c%”) dé xin thém néu c6 nhu fﬁu. Cb bao quat tré biéng an, méi 6m day.
- Chuén bi chd ngii, db ding cho tré ngu; cho tré tur di lay chin gbi cua minh dé di ngi. Cham soc tao cho tré nga yén, ngl ngon gidc.
. 140 - 150
Ngt B - C6 luon co mat trong lac tre ngu, chu ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré nam sap khi ngu
phut - Day tré gip chin, chiéu, gbi ngan nép, gon gang.
- Chudn bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phy
An bita phu 20-30 phit - C6 day tré cach rira tay tru6e va sau khi an, to chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét chu y quan tim cham soc tré dn cham, biéng an, méi

6m day, SDD.




Thu
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

- CCKTM Truyén “ Bac ndng dan ”, Choi theo y thich

- HP phong gi4o duc nghé thuat: Hat va biéu dién bai “ Lam chu bo doi” ( thir 6)

- Choi theo y thich; Cho tré lam quen vd&i tiéng anh ( Chiéu thir 2 + Chiéu thir 4: Phdi hop véi trung tim anh ngir Viét M)
- HDTCM: Hai qua ( Thit 3), Rén KNS: Ling nghe

- HD phong tin hoc: Ngoi nha vin hoc va chit viét Happykid( Thi 4); choi theo ¥ thich

- Hoat dong phong thu vién ( Thir 6), Choi theo y thich

(EM 49 1am d6 nhiing cai chai; EM38: Ai doan giéi; EM47: Tao hinh bing que)

- Téng vé sinh cudi tudn, lau don, sip xép dd dung dd choi dung noi quy dinh.

Choi, hoat dong

theo y thich 70 - 80 phut

- C6 cho tré nhéc lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh c& va 1én cam co.

- Cb cho tré choi theo ¥ thich, cho tré nghe mot s6 bai hat vé nghé néng nhur 16n 1én chau 1ai may cay, em di giita bién vang, em dwa com cho me di cay...
60 - 70 Phut [bai ca xay dung va mot sb bai hat tiéng anh vui nhon nhu Jingle Bells. Jingle Bells, Head Shoulders Knees and Toes; Twinkle Twinkle Little Star, sam sam,
the colors Song...

- Phat phiéu bé ngoan cudi tuan. Nhic nho tré sir dung cac tir 18 phép trong giao tiép nhu chao ¢6, chio ong ba, bd me...

Tré chuan bj ra
vé va tra tré

. . TO TRUONG CHUYEN MON . , . i
GIAO VIEN DAY DA KIEM TRA CAC NOI DUNG PHO HIEU TRUONG PHE DUYET
KL(I 1l
e

Nguyén Thi Hong Déo Thi Thiy Nguyén Thi Nhung
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