KE HOACH THUC HIEN CHU PE: CAC NGHE PHO BIEN (Thoi gian thue hién: 5 Tudn tiv ngdy 02/12/2024 dén ngay 03/1/2025 )

Tuén 1: Chii dé nhanh 2: Nghé chiim séc sire khoe (7ir ngay 9/12 dén ngay 13/12/2024)
Gido vién day sang: Lo Thi Thom
Gio vién day chiéu: Nguyén Thiy Linh

Thir
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thit 6

- C6 dén trudce gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang

- Gio don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao B, me, co gido, cac ban, cat dd dung vao dung noi; c6 trao dbi voi cac bac phu huynh vé tinh
hinh suc khoe cua tré.

- C6 trd chuyén, xem tranh anh vé mot s6 d6 ding, cong viéc ctia nghé cham soc st khoe.... Nhic nho tré sir dung cac tir 1& phép trong giao tiép hang ngay,
cho tré nghe mot sb bai hat v& nghé cham soc sirc khoe va bai hat tiéng anh vui nhon nhu hello, Walking Walking, ABC song, Baby shark, Five little
soldiers, Colors of the world song...

* Céac dong tac PT:

- H6 hap: Théi no
D()El tré, choi, 80-90p | Tay: Dua 2 tay ra phia trudc - sau va vd vao nhau.
thé duc sang - Lung - bung: Quay ngudi sang bén.

- Chén: Pimg, 1 chan nang cao - gap gdi

- VDTN: Chau yéu c6 chi cong nhan

* Muc tiéu: Rén cho tré c6 théi quen tap thé duc; Tré duoc hit the khong khi trong 1anh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.

* Chuin bi: San tap sach sé&, béng phéng; Tang am, loa, mic, hoa thé duyc.

* T chire thwe hién:

- Khoi dong: Cho tré dimg thanh hang , khoi dong tai chd: xoay cb tay, ¢d chan... trén nén nhac ( t2, t4, t6). Khdi dong vong tron ( t3; t5): tré di cac kiéu di
nhu di thuong, di bang mili chan, di bang got chan, chay cham, chay nhanh...
- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac (HO hép, tay, ludn, chan) theo nhac bai hat “ Chau yéu ¢d chii cong nhan”. C6 1am mAu tré tip theo co.
- Tro choi: Anh ca, vl diéu hoa da, con voi, con tho, troi néng troi mua, cay cao co thép, con ca vang boi, xic 16...
- Hdi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 trd choi. Cho tré vao 16p.
, , *LQ AM NHAC
* THE DUC * LQ VOI VAN HQC X4 I&Q: 01;1 TO?N hi * KPXH NDTT: Day hit " Chao bac
Hoc 25-30 phdt | Bo dich dic qua 5 diém - ném | Truyén " C6 béc sy ti hon" ac dinl phia tren,,p @ Tro chuyén vé nghé y sy"
xa bing 1 tay dudi, phia trude, phia sau NDKH: NH “Thit déng
so vé&i ban khac
‘ ché

- HD quan sat ¢ muc dich: Quan sat cdy hoa gidy, qs cdy hoa mua, Quan sat cdy khé, quan sat vuon ¢ tich, quan sat bau troi.

Choi ngoai troi | 30-40 phit - TC: Nhay 106 co, 0 t6 va chim sé, chuyén chung, Méo dudi chudt, ; troi néng, tro1 mua; Gieo hat. ném bong vao chau, da bong vao cau mon

- CTYT: Choi du quay cau trugt, ném vong cd chai, choi véi hot hat, gin d6 choi bac sy, soi, cat, v& phan theo ¥ thich....
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Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
1. Tén céc goc:
- Goc XD: Xay dung bénh vién
- Goc PV: Béc si, gia dinh, ban hang
- G6c TH : Lam sach hoat dong tao hinh, sach nhan biét va 1am quen véi chit cai, to v& mot sé dd dung nghé bac sy.
- Goc Toan: Lam sach 1am quen véi toan qua hinh v&; choi cac tro choi véi toan nhu xép vién da theo s6 lugng, ni tranh theo sb lugng, t6 s6
- Goc am nhac; Tré tap lam ca sy
2. Muc tiéu: Théa man nhu clu va su sang tao cua tré; Tré biét 1ép dd choi, cac khdi thanh md hinh vuon hoa cta bé; Tré nhan duogc vai choi va biét thé
hién dugc vai choi cua minh vai ban hang, bd me, bac sy; Tré biét 1am sach lam quen vdi toan qua hinh vé, biét choi céc trd choi véi toan nhu xép banh
theo sb luong, ndi tranh theo sb luong....... , 1am sach hoat dong tao hinh, biét lam sach nhan biét va 1am quen voi chir cai. Phat trién tinh cam va k¥ nang xa
hoi. Luyén ki nang v€, in, nan, t6 mau.. Tré biét hat va van dong bﬁng cac dung cu am nhac khac nhau nhu x4c x0, phach tré, tréng.
. A 3. Po choi hoc liéu:
Cho}’ l}m'lt ’d(_)ng 40-50 phat |- Db choi XD: Nut ldp ghép, soi, Mot s cay xanh, cay hoa.,
0 cac goc - Bo BC gbc phan vai; B dd bac sy, thuc phém rau, qua, dd choi ndu an...
- Sach hoat dong tao hinh, sach nhan biét va lam quen vai chir cai, buat sap, giéy mau, kéo, keo dan...
- Sach 1am quen v&i toan qua hinh v&, cac hinh hoc, @b choi ghép sb theo sé lugng, ghép miéng banh theo s6 lugng....
- Phéch tre, xic x0, tréng.
4. Tb chirc hoat dong:
*TC hudng dan:
- Trudc khi choi: Co tap chung tré tro chuyén va cho tré choi:” 1am chu tho”
C6 goi v, cho tré ndi tén goc, PC & cac goc .Thao ludn VC & cac goc ,tré nhan vai choi, goi y tré 1am nhom trudng diéu hanh cac ban st dung cac hoc li¢u
xép nha, hang rao, duong di,..
- Trong khi choi: C6 bao quat tAt ca céc goc choi, choi cung tré chua biét choi. Goi md, huéng dan tré thé hién choi: Me di cho, chi bé em. Bac sy kham
bénh. C6 hudng dan tré tudi cay cham soc cdy,....Cho tré Lién két nhém choi
- Nhan xét: C6 nhén xét cac nhém choi, dong vién khich 1¢ tré, nhéc nhé tré cit don dd choi diang noi quy dinh.
- Co day tré cach rira tay, rira mat trude va sau khi an, nhéc tré sau khi di vé sinh ding noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong chen 14n x6 déy ban.
. . B .. | - To chtic cho tré an dong vién tré an hét suat khong dugcc lam roi vai thic an.
An bira chinh | 60 - 70 phut | _ Khi in xong biét thura c6 dé xin thém néu ¢6 nhu ciu. C6 bao quat tré biéng an, méi 6m day.
140-150 |~ Cl}uélj bi crh(r) Vngﬁ, do d,l‘mgncho :[re' n,gflr; cho tA’ré tw di lay cﬂha“m géi ct'lla rr}inb dé ?i ‘ﬂgljl. Cflém soc tao cho tré nga yén, ngi ngon gidc.
Ngu phit - C6 luén 6 mat trong }uc tré ngu, chp y tu thé nam cho tré, khong de tré nam sap khi ngt
- Day tré gap chéan, chiéu, goi ngén nap, gon gang.
- Chuén bj ban, ghé dé t6 chtrc cho tré in phy
An bira phu 20-30 phat - Cb day tré cach rira tay tru6c va sau khi an, to chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dic biét cht ¥ quan tim cham soc tré dn cham, biéng dn, méi

6m day, SDD.
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- CCKTM Truyén “ C6 bac sy ti hon ”, Choi theo y thich
- HP phong gido duc ngh¢ thuét: Day tré xudng am theo 101 bai hat “ Chau yéu c6 chu cong nhan” .(Thu 5),
- Choi theo ¥ thich; Cho tré 1am quen véi tiéng anh ( Chiéu thtr 2 + Chiéu thir 4: Phdi hop véi trung tam anh ngit Viét My)
Choi, hoat dong 70 - 80 phuit - TCM: Pua tin, Rén ky ning: Ling nghe , ‘ ’
theo y thich - HDP phong tin hoc: Ng()i nha toan hoc c1j1a Millie( Thur 3); tiép tuc On lai c‘éc tu méi: Tré nhé va phat &m ding cac d6 vat va mau sac : door (cai ctra), table
(cai ban), window (ctra s0), chair (cai ghe), brown (mau nau), pink (mau hong), purple (mau tim)
(EM38: Ai doan gioi; EL8: Hop ké chuyén 3)
- Tong v¢ sinh cuoi tuan, lau don, sap xép do(dﬁpg do ch?'/r/ (T’IW?W uy dinh.
- Cb cho tré nhéc lai 3 tiéu chuin bé ngoan, binh c& vaféncdi ¢o.
Tré chuin bi ra .| - C6 cho tré choi theo y thich, cho tré nghe mét|sé baf hat vé rghé bac sy nhu bai hat 1a bac sy, t6i 1a ai..., bai ca xay dung va mot s6 bai hat tiéng anh vui
A v, ... |60-70Phut| . . o . .
veé va tra tré nhon nhu Bingo song, hello, Walking Walking, sam, the colors Song...
- Phat phiéu bé ngoan cudi tudn. Nhic nho tré sip/dung cac tir 18 phép trong giao tiép nhu chao cd, chao 6ng ba, bd me. ..
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

/
Lo Thi Thom Peo Thi Thiy Lo Thi Thu Hong

PA KIEM TRA CAC NOI DUNG
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