KE HOACH THUC HIEN CHU PE: GIA PINH (Thoi gian thuc hién: 5 Tuan tir ngay 28/10 dén ngay 29/12 ndm 2024)

Tuén 5: Chi dé nhanh: Gia dinh song chung 1 ngdi nha (i ngay 25/11 dén ngay 29/11/2024)
Gido vién day sang: Lo Thi Thom
Gio vién day chiéu: Nguyén Thiy Linh

Thir
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- C6 dén trude gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
- Gi¢ don tré c¢6 nhe nhang don tré vao lop, nhéc tré chao B6,Me, co gido, cac ban, cAt db dung vao dung noi; co trao ddi véi cac bac phu
huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré.
- Cho tré xem tranh anh, Trd chuyén vé tré vé cac thanh vién trong gia dinh, céng viéc ciia bd me, 6ng ba
* Cac dong tac PT:
- H6 hap: Théi no
+ Tay dua trudc, 1én cao.
D(’)El tré, choi, 80-90 p + Quay ngudi sang bén.
thé duc sang + Bat 1én trudc, ra sau, sang bén.
- VDTN: Ca nha thuong nhau
* Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoi quen tap thé duc; Tré dugce hit th khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; Tang am, loa dai bing dia.
* T chire thyuc hién:
- Khéi dong: Cho tré ding thanh hang , khoi dong tai chd: xoay ¢d tay, ¢d chan... trén nén nhac ( t2, t4, t6). Khoi dong vong tron ( t3; t5): tré
di cac kiéu di nhu di thuong, di bang mii chan, di bang got chan, chay cham, chay nhanh...
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac (H6 hap, tay, luon, chin) theo nhac bai " Ca nha thuong nhau". C6 lam mau tré tip theo co.
- Hoi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 trd choi. Cho tré vao 16p.
* LQ AM NHAC:
. KPKH: LQ VAN HOC: - VITTTC ™ Be quet
Hoc 30-40 phat THE DUCE TAO HINH: Tro chuyén vé gia dinh | Truyén: Gau con.chia qua nha - .
: b i khuy goi Nan banh M ¢ - NH “ Gia dinh nhé
cua bé hanh phic to”
- TC: Ai nhanh nhit
- HD quan sat ¢6 myc dich: QS cdy bang, Quan sat hoa ngil sic, QS cdy dira canh, Qs hoa ngoc thao, QS du quay, cau truot
- TC: Vé dting nha, Thi xem ai nhanh, Moi ngudi trong gia dinh t6i, Bé v6i ngudi than ,Bé tap lau nha, Tim dang giay, tha dia ba ba
Choi ngoai troi | 30-40 phat | - CTYT: * Choi tu chon: Choi xich du, ném vong ¢6 chai, Xép hinh b?mg que, soi, cat, choi voi phén (V€ cac nét théng, xién, ngang, nguéch

ngoac...)




Tho
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Choi, hoat dong
& cac goc

40-50 phat

1. Tén céc goc:

- Goc XD: Xay ngoi nha cua bé

- Gé6c PV: Gia dinh, ban hang, bac si

-Goc TH : V&, td mau, cit dan ngoi nha, cat dan 1 sb dd dung, dd choi, nan dd dung trong gia dinh, nan banh

- Goc hoc tap: Lam sach toan, t6 s6..nhan biét doc tén cac khéi

2. Muc tiéu: Théa man nhu clu va su sang tao cua tré; Tré biét le‘ip dd choi, cac khoi thanh mo hinh khu van dong; Tré nhan dugc vai choi va
biét thé hién duoc vai choi cia minh. Tré biét cach cam but, t6, v& trén giéy; Tré hat cac bai hat vé gia dinh cua bé

3. D6 choi hoc li¢u:

- Db choi XD: - Bo BC 1ép ghép, cac loai khdi,Nuat nhua, vo hop sira, cay xanh,gach xay dung,...

- B6 BC Gia dinh; B6 d6 béc s¥, thuc pham rau, qua, sach, but dd choi,dd choi ban hang. ...

- Giéy A4, but mau, dit nin. Sach toan, cac ddi tuong co chiéu cao khac nhau

- Tréng, phach tre...

4. T chirc hoat dong:

- Thoa thuan trude khi choi: C6 trd chuyén véi tré vé chii dé,co gidi thiéu cac goc cho tré chon goc choi. Sau d6 ¢6 cho tré 1dy thé cai vao goc
choi.

- Qua Trinh choi:Tré vao goc choi ¢6 bao quat — ¢ di timg gdc goi ¥ cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phén vai co
nhap vai choi gitip tré phan vai choi. C6 goi y cho tré lién két cac goc choi

Trong khi tré choi ¢6 dong vién khuyén khich tré choi.

Két thiic: C6 cho tré cat d6 choi vao dung noi qui dinh.

An bira chinh

60 - 70 phut

- Co day tré cach rtra tay, ria mat trudc va sau khi an, nhac tré sau khi di v€ sinh diing noi qui dinh, biét xép hang cho dén lugt khong chen
14n x6 day ban.

- T6 chtrc cho tré an dong vién tré an hét suat khong dwoce 1am roi vai thirc an.

- Khi in xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng in, mdi dm day.

140 - 150 phat

- Chuén bj chd ngu, dd dung cho tré ngu; cho tré tu di 1y chin gdi cua minh dé di nga. Chiam soc tao cho tré nga yén, ngi ngon giic.
- C6 ludn c6 mit trong luc tré ngil, cha ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngi
- Day tré gap chan, chiéu, goi ngan nap, gon gang.

An bira phu

20-30 phat

- Chuén bi ban, gh¢ dé t6 chirc cho tré an phu
- Co day tré cach rtra tay trude va sau khi an, t6 chire cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dac biét chu y quan tam cham soc tré an
cham, biéng an, mdi 6m day, SDD.




Thir
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- CCKTM : Truyén "Géu con chia qua , Rén KNS: c4t d6 ding dung néi quy dinh ...
- Phong gido duc nghé thuat: Biéu dién bai hat “ Mua cho me xem” ( Thir 4)
Choi, hoat dong 20-80 phat |~ On Tho " Em yéu nha em". Cho tré lam quen vdi tiéng anh ( Chiéu thir 2 + Chiéu thir 4: Phéi hop voi trung tim anh ngir Viét M)
theo y thich ~SUPUL Y gpTeMm: bia chi nha ai (Thtr 3), Rén KNS: Rura tay »
-HP phong tin hoc " Ngoi nha khong gian thoi gian ctia Trudy" (Thi 2). (ELS8: Hop ké chuyén 3; EM 49: Lam d6 nhimg chai chai; EM 34: Tim hiéu
thién nhién) - Tong vé sinh cudi tudn
Tré chuin bi - C6 cho tré nhéc lai 3 tiéu chuin bé ngoan, binh c¢ va 1én cém co.
re; ¢ ‘ualf ;’ra 60 - 70 Ph(t | - C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé gia dinh ctia bé. Cho tré nghe cac bai hat " Ca nha déu yéu, Nha cua toi"
ve va tra tre - Phat phiéu bé ngoan cudi tuan.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET
. PA KIEM TRA CAC NQI DUNG ’ — ’

e

Wi

Lo Thi Thom DPéo Thi Thity Lo Thi Thu Hong
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