KE HOACH THU'C HIEN CHU BE: GIA DINH (Thoi gian thue hién: 5 Tuan tic ngay 28/10 dén ngay 29/11 nam 2024)

Chii dé nhanh 4: Ngay hdi 20 - 11 (Thoi gian thuwe hién :18/11 dén 22/11/2024)
Gio vién day sang: Nguyén Thi Hong

Giao vién day chiéu: Vii Thi Lién

Thw
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- C6 dén som vé sinh phong nhom. Chuan bi nude udng, d6 dung, dd choi cho tré.
- Gio don tré c¢6 nhe nhang don tré vao 1op, nhéc tré chao Bd,Me, co gido, cac ban, cat dd dung vao dung noi; ¢6 trao ddi véi cac bac phu
huynh v& tinh hinh strc khoe cua tré. Tao bau khong khi vui vé dé tré thich dén 16p.
- Cho tré choi tu do nhu choi d6 choi, doc sach , tro chuyén voi tré vé cOng viéc cua cac théy 0 giao, vé ngay nha gido Viét Nam
* Cac dong tac PT:
- Ho6 hip: Thdi no, ga gay
+ DT Tay: Luan phién tung tay 1én cao
})6;1 tré, c’ho’i, 80 - 90 phut +DbT BunAg - Luon: ?yay nguoi sang bén
thé duc sang + DT Chan: Khuy goi
* Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoi quen tap thé duc; Tré dugce hit thd khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; Tang am, loa dai bing dia.
* T chire thyuc hién:
- Khoi dong: Co cho tré di ra san ding d6i hinh 3 hang doc, tap cac dong tac khdi dong cac khop ) tay, ¢ chan, dau, tay vai, lung bung,
dau géi tai chd theo nén nhac.
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac (HO hap, tay, luon, chin) theo nhac bai hat " Ca nha thuong nhau". C6 1am mau tré tip theo co.
- Hbi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 trd choi. Cho tré vao 16p.
LQV TOAN: A
Cﬁ“ch‘é 6 lrgng 8, NDT’? MVI}\;I;QCCO GIAO EM
Hoc 30-40 phat THE DUC: TAO HINH: KPXH NB chir 50 8, NB s NDKH - Nghe l'l:«it: Cd gizo mién
: Nhay 10 ¢0 Sm Lam thiép ting co (EDP) | Tro chuyén vé ngay | thir tu trong pham vi UG
hoi 20/11 (S5E) 8

- Tro choi: Poan tén ban hat
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Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thw 4 Thw 5 Thir 6
- HP QSCMBP: QS cay hoa gidy, dao choi san trudng, gs cdy hoa ngii sic, quan sat cay khé, thim quan nha bép

Choi ngoai troi | 30-40 phit | - TC: Kéo co,gieo hat, cay cao co tha?ip,con voi, méo dudi chudt, bit méit bit dé,méo va chim sé
- Choi tu chon: Choi voi du quay, cau truot, ném vong ¢d chai, cac khéi g0, hot hat, phén, sO1, cat, choi véi phén (v& chir s, chit cai,...).
lam thiép tr cdc nguyén vat li¢u thién nhién,...
1. Tén céc goc:
- Gbc XD: Xay cong vién
- Goc PV: Gia dinh, ban hang,
- Goc nghé thuat :Cat dan 1am thiép 20/11 ting co. Hat cac bai hat vé& chu dé
- Goc hoc tap: t0 chit cai u, u, lam sach toan, sach tao hinh.
- Goc Thién nhién; cham soc cay, xoi dat. gieo hat, theo ddi su néy mam cta hat.
2. Muc tiéu: Théa man nhu clu va sy sang tao cua tré; Tré biét lép dd choi thanh cong vién cho tré choi; Tré nhan dugc vai choi va biét
thé hién duoc vai choi cia minh. Tré luyén k¥ nang cAm but, t0, v&; d6 chit va sd, thé hién sy tu tin qua biéu dién. Biét cach cham soc cay
xanh.
3. Do choi hoc ligu:

Choi, hoat dong 40-50 phiit - b6 choi XD: Nt lép g‘hép, s0i, Mot s6 9£1y xanh, cdy, hoa, gacl}..

o cac goc - B6 BC Gia dinh; B6 do bac sy, thuc pham rau, qua, sach, bat do choi
- Sach toan, tao hinh, phiéu tap to, cac NVL thién nhién, tan dung.
- Hat, chau dat. Binh tudi, khan lau.
4. T6 chirc hoat dong:
- Thoa thuan trude khi choi: Co ké cho tré nghe mot cau chuyén vé tinh ban, giao duc tré yéu thuong, chia sé, doan két va dan dat tré. co
cho tré gioi thiu gio choi, cac goc choi, nhi€m vu choi, cho tré tu chon vai choi ma tré thich, thdo luan véi tré vé vai choi, cho tré léy bC
ra choi theo y tré.
- Qua Trinh choi: Tré vao goc choi c6 bao quat — co di timg goc goi ¥ cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phan
vai ¢6 nhép vai choi gitp tré phan vai choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi.
Trong khi tré choi ¢6 dong vién khuyén khich tré choi.
* Két thuc: CO nhan xét cac nhom choi, dong vién khich 1€ tré ¢d gang, nhic tré thu cit dd choi dung noi qui dinh.
- Co cho tré rura tay, rira mat trudc va sau khi an, nhac tré sau khi di v¢ sinh dung noi qui dinh, biét xép hang cho dén lugt khong chen lan
x6 day ban.
An bira chinh | 60 - 70 phat |- Co chuén bi khian mat, bat, thia, khin lau tay da cho tré. T chire cho tré dn dong vién tré an hét suit khong dugcc 1am roi vai thuce an.

- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu ciu. C6 bao quat tré biéng in, méi 6m day.
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Ngu

140 - 150 phut

- Chuén bj chd ngu, dd dung cho tré ngi; cho tré tu di 1y chin gdi cuia minh dé di nga. Chiam soc tao cho tré nga yén, ngi ngon giic.
- CO ludn c6 mat trong lac tré ngl, cha y tu the ndm cho tré, khong dé tré nam sap khi ngt
- Day tré gap chan, chiéu, goi ngan nap, gon gang.

An bira phu

20-30 pht

- Chuan bi ban, ghé dé t6 chuc cho tré an phu
- Co6 day tré cach rtra tay trude va sau khi an, t6 chire cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dac biét chu y quan tam cham sdc tré an
cham, biéng dn, mdi Om day.

Choi, hoat dong
theo y thich

70 - 80 phat

- CCKTM bai hat ; C6 gido em ; Rén KNS “Gép quin 4o gon gang”

- Hoat dong phong tin hoc: Ngoi nha khoa hoc ctia Sammy (Thu 2)

-LQKTM: LQVT " Cuing c¢6 s6 lugng 8,NB chit s6 8,NB s6 TT trong pv 8", choi theo ¥ thich.

- Cho tré LQ v6i TA( Chiéu thir 2 + thir 4 Phdi hop véi trung tim Anh Ngit Viét M¥)

- HDTCM: Ludn ludn céng dé ( Thr 3), Choi ty chon

- Hoat dong phong gido duc nghé thuat: Van dong theo nhac bai hat "Nha cua t6i";On ki hiéu céac ndt la,si,do,trén khudng nhac (Tht 5),
- V& sinh cubi tudn: lau don, sdp xép lai dd dung dd choi trong 16p.

Tré chuan bi ra
veé va tra tré

60 - 70 Phut

- C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuédn bé ngoan, binh co va 1én cim co.

- C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé ngay nha gido viét nam, cong viéc ctia cac thay co,...

- Phét phiéu bé ngoan cubi tuan.

- Tra tré , trao ddi thong tin véi phy huynh mét sé thong tin cn thiét trong ngay vé ca nhan tré ciing nhu mot sb hoat dong cua 16p cin co
su phdi hop voi gia dinh

GIAO VIEN DAY

(KY)

TO TBU’@NG CHUYEN MON
PA KIEM TRA CAC NOI DUNG
(K, duyér)

PHO HIEU TRUONG PHE DUYET
(Ky, duyet)

-

N oo

Nguyén Thi Hong

Vit Thi Lién Nguyén Thi Nhung
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