KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN (Thoi gian thie hién: 5 Tudn tiv ngay 22/9 dén ngay 24/10 nam 2025)

Tuén 1: Chii @& nhanh 1: Bé hiy gi6i thiéu vé minh(xr ngdy 22/9 dén ngay 26/9/2025)
Gizo vién d ay sang: L& Thi Anh
Giao vién day chiéu: Nguyén Thi Hong

Thw
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thw 3 Thiw 4 Thir 5 Thir 6
- C6 dén trudce gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
- Gio d6n tré ¢6 nhe nhang dén tré vao 16p, nhic tré chao BJ, me, ¢o gido, cac ban, cit dd ding vao dung noi; ¢d trao ddi véi cac bac phu huynh vé tinh
hinh sirc khoe ctia tré, tro chuyén vai tré vé sé thich cua tré, nghe cac bai hat trong chu dé ban than nhu mimg sinh nhat, tay thom tay ngoan...
- C0 tro chuyén voi tré vé 16p hoc cua bé, cac goc choi trong 16p, cho tré nghe mot s6 bai hat tiéng anh vui nhon nhu hello, Walking Walking...
* Cac dong tac PT:
- Ho hap: Théi no
. ) . - Tay: 2 tay 1én cao, ra phia trudc, dang ngang.
Dén tré, choi, 80-90p |-Bung Pung cui Vvé trude
thé duc sang - Chan: Pung, khuy gbi
- VDTN: Moi ban dn
* Muc ti€éu: Rén cho tré co6 thoi quen tap thé duc; Tré duoc hit the khong khi trong lanh; Phat trién toan dién v& thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bing phang; Tang am, loa, mic, hoa thé dyc.
* Té chirc thue hién:
- Khéi dong: Cho tré dung thanh hang , khoi dong tai chd: xoay ¢ tay, ¢ chan... trén nén nhac ( t2, t4, t6). Khoi dong vong tron ( t3; t5): tré di cac kiéu di
nhu di thudng, di bang miii chan, di bing got chan, chay cham, chay nhanh...
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac (HO hap, tay, luon, chan) theo nhac bai hat “ Moi ban dn”. C6 lam mau tré tap theo co.
- Trd choi: Gieo hat, bit chudc tao dang, vii di€u hoa da, con voi, con thd, troi na‘ing troi mua, cay cao co thép, con ca vang boi, xic 10...
- Hbi finh* Cho tré chai nhe nhang 1 - 2 trd choi Cho tré vao 14
NDTT: VITN " Mu
- * KPXH sinh nhat" e
. * THE DUC B¢ 1a ai? ( Tén, tudi, gi6i * TAQ HINH *LQV VAN HQC : -
- : c : NDKH:NH “L
Hoc 20-25 phut Tung béng cho co tinh, sé thich) V& nhirng cudn len Truyén: Chu vit xam béong" yeay
(M) TCAN: Tai ai tinh
- HD quan sat ¢6 muyc dich: QS bau troi; quan sat cdy bang( than cdy bang); Quan sat ciy hoa gidy; dao choi trong san trudng; Nhit 1a san
truong.
Choi ngoai troi | 30-40 phit &

- TC: Méo dudi chudt, chay tiép c0, kéo co; Gieo hat; Cay cao co thép; Cao va thd; Con voi; Gieo hat; Kéo cua ltra xé...
- CTYT: Choi véi cac loai hot hat, choi v6i du quay, cau trugt, vong, cac khéi gd, hot hat, soi, cat, choi voi phan (V& cc nét thang, xién,
ngang, nguéch ngoac...)




Thw
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Choi, hoat
dong & cac goc

40-50 phit

1. Tén cac goc:

- Goc XD: Xay vuon cdy cua bé

- Goc PV: Bac si, gia dinh, ban hang

- Goc TH : Lam sach hoat dong tao hinh, t6 mau trang tri 4o bé trai, vay bé gai.

- Goc thu vign: Xem sach truyén

- Goc Thién nhién; Lau 14 cay, tudi nudc cho cay

2. Miyc tiéu: Thoa min nhu cau va sy sang tao cua tré; Tré biét lip do choi, cac khdi thanh mé hinh vuon cy ciia bé; Tré nhan dugc vai choi va biét thé
hién dugc vai choi ciia minh. Tré biét cach cam but t6 mau tramg tri 40 cho bé trai va vay cho bé gai;Tré biét cam sach dung chidu; Tré biét lau 14 cho
cdy, chim soc cdy. Tré nhan biét hanh vi dung sai, tot xAu.

3. Db choi hoc li¢u:

- D6 choi XD: Nut lip ghép, s6i, Mot s6 cdy xanh, cay, hoa...

- Bo BC Gia dinh; B d6 béc sy, thuc phdm rau, qua, sach, but dd choi

- Sach hoat dong tao hinh, but sap, giéy mau, kéo, keo dan

- M6t s6 loai sach truyén nhu mau day ban o1, su tich qua dua héu, nang tién coc...

- Binh tudi, khan lau.

4. T6 chirc hoat dong:

- Trude khi choi: C6 cho tré hat: “ ban c6 biét tén t6i”.C6 goi ¥, cho tré néi tén goc, PC & cac goc .Thao luan VC & cac goc ,tré nhan vai choi, goi ¥ tré
lam nhom trudng diéu hanh, cac ban sir dung cac hoc li¢u xép nha, hang rao, duong di,..

- Trong khi choi: C6 bao quat tht ca cac goc choi, choi cung tré chua biét choi. Goi mo, huéng dan tré thé hién choi: Me di chg,Chi bé em. Co goi cho tré.

Lién két nhom choi
- Nhan xét: C6 nhan xét cac nhom choi, dong vién khich 1€ tré

An bira chinh

60 - 70 phit

- Co day tré cach rura tay, rira mat trude va sau khi an, nhac tré sau khi di vé sinh dung no1 qui dinh, biét xép hang cho dén Iugt khong chen
l4n x6 ddy ban.

- T4 chirc cho tré dn dong vién tré dn hét suat khong dugee lam roi vai thirc an.

- Khi in xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng n, mdi dm day.

140 - 150
phit

- Chudn bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré tu di lay chan gbi ciia minh dé di ngii. Cham soc tao cho tré ngl yén, nga ngon giic.
- C6 ludn c6 mit trong luc tré ngu, chii ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sép khi nga
- Day tré gip chin, chiéu, gbi ngin nép, gon gang.

An bira phu

20-30 pht

- Chuén bi ban, ghé d8 6 chre cho tré an phu
- Co day tré cach rira tay trude va sau khi an, t6 chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dac biét chu y quan tdam cham soéc tré an cham, biéng an,
méi 0m day, SDD.




Thw
Hoat djng Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- CCKTM: Truyén " Chu vit xam" , choi theo y thich
- Hoat dong phong gido duc nghé thuat: Hat va biéu dién bai mimg sinh nhat (Thir 6) , choi theo y thich
Choi. hoat -On Tho "Ban méi” Rén KNS: Khong tranh gianh db choi ciia nhau
o ’t heov |70 - 80 oht | HDTCM: Chay tiép co(Tht 3), choi theo ¥ thich
ong theoy - SUPMULL 1roat dong phong thu vién ( Thi 6)
thich - Hoat dong phong tin hoc: Ng6i nha khoa hoc cia SamMy (Thur 4)
- V& sinh cubi tudn: lau don, sdp xép lai d6 dung do choi trong 16p.
( EL2: Tbi nhin thay; EL17: Doc sai; )
Tré chuin bi ra - Cb cho tré nhic lai 3 tiéu chuén bé ngoan, binh co va 1én cém co.
e; ‘u .+ %160 -70 Phut | - Co cho tré choi theo y thich, tré nghe mot s6 bai hat trong chii dé va bai hat tiéng anh vui nhon nhu hello, Walking Walking, sam sam...
veva tra tre - Phat phiéu bé ngoan cudi tuan. Nhéc nho tré st dung cac tir 1& phép trong giao tiép nhu chao cd, chao 6ng ba, bd me. ..
< - TO TRUC HUYEN MON A . - _
GIAO VIEN DAY 0 TRUONG CHUYEN MO PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

DA KIEM TRA CAC NOI DUNG

Lé Thi Anh Péo Thi Thuy Nguyén Thi Nhung
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