KE HOACH THUC HIEN CHU PE: GIA PINH (Thoi gian thuwc hién: 5 Tudn ti ngay 27/10 dén ngay 28/11 nam 2025)
Tuén 12: Chii d nhanh 5: Nhu ciu gia dinh ( Thoi gian thuee hién 1 tuan tie ngay 24/11 dén 28/11/2025)

Gido vién day sang: Vii Thi Lién

Giso vién day chiéu: Nguyén Thiiy Linh

Thw
Hoat dfng Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thiw 4 Thir 5 Thir 6

- C6 dén som vé sinh 16p hoc, thong thoang phong nhom, chudn bi nuéc udng, dd ding, d6 choi. Pén tré vao 16p.
- Nhéc tré cat dd dung cé nhan vao ti. Chao c¢6 gido, chao bd, me, ong ba
- Cho tré xem tranh anh, choi dd choi tu chon . C6 tro chuyén voi tré vé gia dinh cta tré, nhu clu cta gia dinh ( an, ¢, mac di lai )
* Cac dong tac PT:
- Ho hép: Ga gay, thdi no, thdi bong, hai hoa
- BT Tay- Vai: Dua tay ra phia truédc, sau
- DT Lung - Bung: Cti ngudi vé trude
-DT Chan- Bt : Bat dua chan sang ngang

Dén tré, choi, - VDTN: Ca nha thuong nhau . q . . o

thé duc séng 80-90p |[* Muc tiéu: Ren cho tré ¢6 thoi quen tap thé duc; Tré dugc hit thé khong khi trong lanh; Phat trién toan di¢n vé the lyc cho tré.

: * Chuan bi: San tap sach s€, bang phang; Tang am, loa dai bang dia.
* T chirc thue hién:
- Khéi dong: + Co cho tré di ra san dirng doi hinh 3 hang doc, tap cac dong tac khoi dong cac khop cd tay, ¢d chan, dau, tay vai, lung
bung, dau géi tai chd theo nén nhac. ( Tht 2, Thir 4, Thir 6)
+ C6 cho tré di ra san, di vong tron két hop cac kiéu di, chay cac kiéu: di thuong, di bing mii ban chan, di bang gbt chan, chay cham,
chay nhanh...theo nén nhac ( Thir 3 va thi 5)
- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac (H6 hap, tay, lung- bung, chan- bat) theo nhac bai hat " Ca nha thuong nhau". C6 1am mau tré tip
theo co.
- Trd choi: Con voi, 2 con cua d4, Con bo dira, Gieo hat, Hai chu chim xinh, Con c4, Con Tho, Con mudi
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong. Cho tré vao 16p.
LQVT . .
Hoat dong hoc | 30-40 phut THE DyC LQVH Gp, tach nhém c6 8 | .., d;? g‘sﬁggtrong Biu difn vgm;lgii‘si chii
N : Bat xa 40 - 50cm Tho "Chia banh" doi twgng thanh 2 gia dinh a ;

phén bing cic cich
khac nhau va dém




Thw
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Choi ngoai troi

30-40 phut

* QSCMD: Dao ch01 vuorn truong, QS cay hoa sen, QS cay budi, Qs ciy ngd dong, QS cdy hoa ngii sic

* Trod choi: Lon cAu vong, Méo dubi chudt, Rong rén 1én may, Céo oi ngu a, Chay tiép strc

* Choi tu chon: Bong, phin, 14 cay, hot hat, rom, cat, nudce, 1am dd choi bang 14 cdy, mau nude, d6 choi ngoai troi ( xich du, du quay, cau
truot...)

Choi, hoat dong
& cac goc

40-50 phit

1. Tén cac géc:

- G6c phan vai: Gia dinh, ban hang, bac si.

- Goc xay dung: Xay khu vui choi

- Goc tao hinh: Té mau, cat dan, viét cac chir cai d hoc 0,0,0, a, 4, 4, &, &

- Goc 4m nhac: Hat cac bai hat trong chu dé

- Goc thién nhién: Tudi nude, lau 14 cay, gieo hat

2. Muc tiéu goc choi : Thoa man nhu cau va sy sang tao cua tré; Tré biét 1ap do choi, cac khdi thanh mé hinh khu vui choi ; Tré nhap
duoc vai choi va biét thé hién duoc vai choi cua minh. Cung ¢b céac k¥ nang cAm but, v&, cét dan, to di mau cac chit cai da hoc.Cling )
tai nghe nhac cho tré. Biét cham soc, bao vé ciy xanh.

3. Pb choi hoc liéu:

- Do choi XD: Nt lip ghép, soi, Mot s6 cay xanh, cdy, hoa, gach..

- B6 BC Gia dinh; Bo dd bac sy, thuc phélm rau, qua, sach, bt dd choi

- Giéy A4, bt mau, dat nan, kéo, keo dan, tranh anh vé gia dinh

- Kéo, tranh anh vé cac dd ding trong gia dinh, quyén album

- Binh tudi, khin lau, dat, chau

4. T chirc hoat ddng:

- Théa thuan trudce khi choi: C6 cung tré choi tro choi " Lan bong" c6 gidi thiéu cac goc choi, nhiém vu choi, cho tré ty chon vai choi ma
tré thich, thao luan véi tré vé vai choi, cho tré 14y PC ra choi theo y tré.

- Qua trinh choi: Tré vao goc choi cd bao quat — cd di timg goc goi ¥ cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, huéng dan tré 1 s6 ki
niang choi nhu biét xép chdng cac vién gach dé 1am hang rao goc xiy dung, biét kham bénh cho bénh nhén khi bi ém. ... lién két cic nhom
choi trong qua trinh choi.

Trong khi tré choi ¢6 dong vién khuyén khich tré choi.

- Két thuc: C6 nhan xét cac nhom choi, dong vién khich 18 tré co géng, nhéc tré thu cat 6 choi dung noi qui dinh.

An bira chinh

60 - 70 phut

- C6 day tré cach rira tay, rira mit trudc va sau khi n, nhic tré sau khi di vé sinh dting noi qui dinh, biét xép hang ch dén lugt khong chen
14n x6 day ban.

- C6 chuén bj khin mit, bat, thia, khan lau tay dii cho tré. TS chirc cho tré dn dong vién tré an hét suat khong dugee 1am roi vai thic an.

- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng an, méi dm day

140 - 150
phut

- Chuén bi chd ngu, do6 ding cho tré ngi; cho tré tu di lay chin gdi cua minh aé di ngl. Cham soc tao cho tré nga yén, ngl ngon gidc.
- C6 ludn co mat trong lac tre ngu, chu ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré nim sip khi nga
- Day tré gap chin, chiéu, gbi ngin nip, gon gang.




Thw
Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
- Chuén bj ban, ghe dé to chuc cho tré dn phu
An bita phy 20-30 phiit - AC(A) de%}; trévcéch ru'il tay Atmérc va sau khi an, t6 chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét sut, dic biét chu ¥ quan tam cham séc tré an
cham, biéng an, méi Om day, SDD.
- CCKTM KPKH Tho " Chia banh" ; Day KNS: Gép tat
- Hoat dong phong thu vién (Chiéu thir 2)
- HDTCM: Gia dinh ngin nap ( Thir 3). Hoat dong phong tin hoc: Ngéi nha Thinkin's Thing(Chiéu thir 3)
Choi, hoat djng| o o phit | On LQVT " Gop tach nhém c6 8 dbi tuong thanh 2 phan bang céac cach khac nhau va dém", choi theo ¥ thich.
theo y thich - Cho tré LQ voi TA( Chiéu thtr 2 + thir 4 Phoi hop voi trung tam Anh Ngit Viét My)
- Hoat dong phong gido duc nghé thuat: Biéu dién van nghé theo chi dé. Lam quen dan ooc gan (Thi 5), Rén k¥ niang " Xin 15i khi sai "
- V& sinh cudi tudn: lau don, sdp xép lai d6 dung dd choi trong 16p.
EM]13: Tim chit s6 ciia minh, EL38: Ai dodn gidi
- Cb cho tré nhic lai 3 tiéu chuin bé ngoan, binh co va Ién cam cd.
. 2 . - C6 cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé chu dé gia dinh, choi ¢ cac goc.
Tre:; CI}uaI} bi r 1 60-70 Phut | - Phat phiéu bé ngoan cubi tuan.
veva tra tre - Tréa tré , trao d6i thong tin v6i phy huynh mot sb thong tin can thiét trong ngay vé ca nhan tré ciing nhu mot sb hoat dong ctia 16p can co
su phdi hop véi gia dinh
GIAO VIEN TO TRUONG CHUYEN MON DA KIEM TRA PHO HIEU TRUONG PHE DUYET
(K5) CAC NOI DUNG : (K, duyét) :
(Ky, duyét) T

Vii Thi Lién

4

7

Lo Thi Thom Lo Thi Thu Hong
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